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Bu kitap Harun Yahya'nin konuyla ilgili olarak daha once
kaleme aldig1 eserlerinden bazi boliimlerin derlenmesi ile
olusturulmustur. Amag, okuyucularin Harun Yahya serisinin
tamamini okuyabilmesidir.

Cep Kitaplari Serisi hazirlanirken, Tiirk halkinin icinde bu-
lundugu ekonomik durum goz oniine alinmis, bu duruma
uygun fiyatlarla okuyucuya hizmet etmek amacglanmistir.

Bu seri hazirlanirken kendisinden alintilar yapilan kitaplarin
orijinallerine, Harun Yahya'nin eserlerini satan tiim kitapgi-

lardan veya www.harunyahya.org internet sitesinden ula-

sabilirsiniz.




OKUYUCUYA

Bu kitapta ve diger calismalarimizda evrim teorisinin ¢okustine 6zel bir yer
ayrilmasinin nedeni, bu teorinin her tiirlii din aleyhtar felsefenin temelini
olusturmasidir. Yaratilisi ve dolayisiyla Allah'in varhgini inkar eden Darwi-
nizm, 140 yildir pek ¢ok insanin imanini kaybetmesine ya da kuskuya dis-
mesine neden olmustur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldatmaca oldugunu
gozler oniine sermek ¢ok énemli bir imani gorevdir. Bu 6nemli hizmetin
tim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi okuyucularimiz
belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimiz-
da bu konuya 6zet de olsa bir bolim ayrilmasi uygun gorilmastir.
Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin icerigi ile ilgilidir. Yaza-
rin tim kitaplarinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatil-
makta, insanlar Allah'in ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya davet edilmek-
tedir. Allah'in ayetleri ile ilgili tim konular, okuyanin aklinda hicbir stiphe
veya soru isareti birakmayacak sekilde aciklanmaktadir.

Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici aslup ise kitaplarin
yediden yetmise herkes tarafindan rahatca anlasiimasini saglamaktadir. Bu
etkili ve yalin anlatim sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" de-
yimine tam olarak uymaktadir. Dini reddetme konusunda kesin bir tavir
sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gergeklerden etkilenmek-
te ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabile-
cegi gibi, karsilikli bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan
istifade etmek isteyen bir grup okuyucunun kitaplari birarada okumalari,
konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalari
acisindan yararli olacaktir.

Bunun yaninda, sadece Allah rizasi igin yazilmis olan bu kitaplarin tanin-
masina ve okunmasina katkida bulunmak da biiytik bir hizmet olacaktir.
Cunki yazarin tim kitaplarinda ispat ve ikna edici yon son derece giiclii-
diir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler icin en etkili yontem, bu kitapla-
rin diger insanlar tarafindan da okunmasinin tesvik edilmesidir.

Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin ise
onemli sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida s6z etti-
gimiz ozellikleri tagiyan ve okumaktan hoslandigini umdugumuz bu kitap-
la ayni vasiflara sahip daha bircok eser oldugunu gorecektir. imani ve si-
yasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak birikiminin bulundugu-
na sahit olacaktir.

Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine, stip-
heli kaynaklara dayali izahlara, mukaddesata karsi gereken adaba ve say-
giya dikkat etmeyen usluplara, burkuntu veren tmitsiz, siipheci ve ye'se
stiriikleyen anlatimlara rastlayamazsiniz.
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YAZAR HAKKINDA

Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar, 1956 yilinda Anka-
ra'da dogdu. Ilk, orta ve lise 6grenimini Ankara'da tamamladi. Daha
sonra Istanbul Mimar Sinan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde
ve Istanbul Universitesi Felsefe Boliimiinde 6grenim gordii. 1980'li
yillardan bu yana, imani, bilimsel ve siyasi konularda pek ¢ok eser ha-
zirladi. Bunlarin yani sira, yazarin evrimcilerin sahtekarliklarini, iddi-
alarnin gegersizligini ve Darwinizm'in kanl1 ideolojilerle olan karan-
ik baglantilarini ortaya koyan ¢ok 6nemli eserleri bulunmaktadir.

Yazarm miistear ismi, inkarct diisiinceye karsi miicadele eden iki
peygamberin hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek igin Harun
ve Yahya isimlerinden olusturulmustur. Yazar tarafindan kitaplarin
kapaginda Resulullah'in miihriiniin kullanilmis olmasinin sembolik
anlamu ise, kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Bu miihiir, Kuran-1 Kerim'in
Allah'in son kitab1 ve son sozii, Peygamberimiz (sav)'in de hatem-iil
enbiya olmasini remzetmektedir. Yazar da, yaymnladig: tiim calismala-
rinda, Kuran1 ve Resulullah'in siinnetini kendine rehber edinmistir.
Bu suretle, inkarci diisiince sistemlerinin tiim temel iddialarini tek tek
¢liriitmeyi ve dine kars1 yoneltilen itirazlar1 tam olarak susturacak
"son s0z"ii sOylemeyi hedeflemektedir. Cok biiyiik bir hikmet ve ke-
mal sahibi olan Resulullah'm miihrii, bu son s6zii sdyleme niyetinin
bir duasi olarak kullanilmistir.

Yazarmn tim ¢alismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini tim
diinyaya ulastirmak, boylelikle insanlar1 Allah'm varligy, birligi ve ahi-
ret gibi temel imani konular iizerinde diistinmeye sevk etmek ve inkar-
a1 sistemlerin ¢liriik temellerini ve sapkin uygulamalarini gézler 6niine
sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri Hindistan'dan Amerika'ya, In-
giltere'den Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e, Ispanya'dan
Brezilya'ya kadar diinyanin pek ¢ok iilkesinde begeniyle okunmakta-
dir. 1ngilizce, Fransizca, Almanca, italyanca, 1spanyolca, Portekizce,
Urduca, Arapca, Arnavutga, Rusca, Bosnakca, Uygurca, Endonezyaca
gibi pek ¢ok dile gevrilen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitle-
si tarafindan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olaganiistii takdir toplayan bu eserler
pek ¢ok insanin iman etmesine, pek ¢cogunun da imaninda derinles-
mesine vesile olmaktadir. Kitaplar1 okuyan, inceleyen her kisi, bu
eserlerdeki hikmetli, 6zlii, kolay anlasilir ve samimi usliibun, akilc1 ve

ilmi yaklagimin farkina varmaktadir. Bu eserler siiratli etki etme, kesin



netice verme, itiraz edilemezlik, ¢lirtitiilemezlik 6zellikleri tasimakta-
dir. Bu eserleri okuyan ve tizerinde ciddi bicimde diistinen insanlarin,
artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefele-
rin hi¢birini samimi olarak savunabilmeleri miimkiin degildir. Bundan
sonra savunsalar da ancak duygusal bir inatla savunacaklardir, ¢iinki
fikri dayanaklarn ciiriitiilmistiir. Cagimizdaki tiim inkarci akimlar,
Harun Yahya kiilliyat1 karsisinda fikren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim garpiciligindan
kaynaklanmaktadir. Yazarin kendisi bu eserlerden dolay1 bir éviinme
icinde degildir, yalnizca Allah'in hidayetine vesile olmaya niyet etmis-
tir. Ayrica bu eserlerin basiminda ve yayinlanmasinda herhangi bir
maddi kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz 6ntinde bulunduruldugunda, insanlarin gérme-
diklerini gérmelerini saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin
okunmasini tesvik etmenin de, cok énemli bir hizmet oldugu ortaya
¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandi-
ran, fikri karmasa meydana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada,
iman1 kurtarmada giiglii ve keskin bir etkisi olmadig1 genel tecriibe ile
sabit olan kitaplar1 yaymak ise, emek ve zaman kaybina neden olacak-
tir. Imam1 kurtarma amacindan ziyade, yazarinin edebi giiciinii vurgu-
lamaya yonelik eserlerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu ko-
nuda kuskusu olanlar varsa, Harun Yahya'nin eserlerinin tek amacinin
dinsizligi ¢iirtitmek ve Kuran ahlakini yaymak oldugunu, bu hizmet-
teki etki, basar1 ve samimiyetin agikca gortildiigiinii okuyucularin ge-
nel kanaatinden anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya {izerindeki zuliim ve karmasalarin, Miislii-
manlarin gektikleri eziyetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiye-
tidir. Bunlardan kurtulmanin yolu ise, dinsizligin fikren maglup edil-
mesi, iman hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran ahlakinin, insan-
larin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giin-
den giine daha fazla icine gekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa
ortamu dikkate alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etki-
li bir bicimde yapilmas: gerektigi aciktir. Aksi halde ¢ok geg kalinabi-
lir.

Bu 6nemli hizmette 6ncti rolii tistlenmis olan Harun Yahya kiilliya-
t1, Allah'in izniyle, 21. ytizyilda diinya insanlarini1 Kuran'da tarif edi-
len huzur ve barisa, dogruluk ve adalete, giizellik ve mutluluga tasi-

maya bir vesile olacaktir.
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YUZYILLARDIR
ANLAMAZLIKTAN

GELINEN BUYUK
GERCEK

Bu kitapta anlatilacak olan konular, ytzyillardir bir-
cok insan tarafindan gérmezlikten gelinen, olaganiistu
bir gercekle ilgilidir. Her insan, farkinda olsa da olmasa
da bu gergekle ic ice yasar. Ancak sadece dikkatli, sami-
mi ve 6n yargisiz olarak diisiinen insanlar bu gergegi ra-
hathkla kavrayabilirler.

Burada anlatilacak olanlar, bugiine kadar pek ¢ok in-
sani olaganustu derecede sasirtan, hayata bakis agilari-
nin tamamen degismesine sebep olan, son derece
onemli ve buytk bir gergektir. Bu gergegi soyle agikla-
yabiliriz:

Biz, dogdugumuz andan itibaren bize verilen telkin-
le bunlarin, beynimizin disindaki bir diinyada sabit ol-
duklarini, her birinin maddesel varliklar olduklarini ve
bizim bu nedenle bunlarin asillarini gérdigiimizu, his-
settigimizi zannederiz. Oysa, biz higbir varligin ash-
ni asla goremeyiz ve bu varliklarin asillarina as-
la dokunamayiz.

Hayatimizin birer parcgasi olan tiim olaylar,
hayatimiz boyunca goérdiigiimiiz, tuttugumuz,

dokundugumuz, kokladigimiz, tattigimiz, dinle-




Yiizyillardir Anlamazhktan Gelinen Biiytik Gercek

digimiz hersey, gercekte beynimizde olusan go-
rintii ve hislerdir.

Kisacasi bizim, madde sandigimiz hersey aslinda bir
hayal olarak beynimizde meydana gelen gorintiilerden
olugsmaktadir. Dolayisiyla maddenin ashnin, bizim disi-
mizda, var olup olmadig hakkinda bilgi sahibi olmamiz
asla mimkiin degildir.

Materyalist dusiinceyi temelinden ¢kerten bu ger-
cek, bir felsefe veya herhangi bir fikir degildir. Aksine
bugiin modern bilimin kesin olarak ispatladigi ve inkari
kesinlikle miimkiin olmayan teknik bir gergektir. Bugiin
tp, biyoloji, fizik, néroloji, beyin ve ilgili tim alanlarda
uzman olan hangi bilim adamina "biz diinyayi nasil ve ne-
rede goériiyoruz?” diye sorulsa, verdikleri tek cevap var-
dir: Tim diinyayi1 beynimizdeki gérme merke-
zinde goriir ve hissederiz.

21. yuzyilda bilimin kesin olarak ortaya gikardig, in-
sanda buyuk bir saskinlik ve hayret uyandiran bu bilginin
akla getirdigi sorulardan bazilari sunlardir:

-Eger tim hayatimiz, beynimizde meydana gelen go-
riintilerden ibaretse, bu géruntileri beynimizde olustu-
ran kimdir?

-Beynimizde olusan bu gorintiileri beynimizin icinde
bir gézii olmadan izleyen ve izlediklerinden zevk alan,
sevinen, heyecan duyan kimdir?

-Beynimizin disinda, gérdigiimiz, kokladigimiz, do-
kundugumuz maddi diinyanin bir ash var midir?

-Farz edelim boyle bir diinya var; bu diinyaya bizim
herhangi bir sekilde ulasmamiz miimkiin olmadigina go-
re, biz her halikarda bir hayali izliyor olmaz miyiz?

Bu kitapta bu ¢ok 6nemli sorularin cevaplarini bula-

caksiniz.



UNYA HAYATININ

BEYNIMiZDE
OLUSTUGU, TEKNIK
BIR GERCEKTIR

Yasadigimiz diinyaya ait her tiirli niteligi, her 6zelli-
gi ve bildigimiz herseyi duyu organlarimiz araciligiyla 6g-
reniriz. Duyu organlarimiz araciligiyla bize ulagan bilgi-
ler, bir dizi islem sonucunda elektrik sinyallerine dénii-
slir ve bu sinyaller beynimizin ilgili noktalarinda yorum-
lanir. Beynimizin bu yorumlari sonucunda biz &rnegin
bir kitap goriiruz, cilegin tadini aliriz, thlamur agaglarini
koklar, ipek bir kumagin dokusunu bilir veya riizgarda
sallanan yapraklarin hisirtisini duyabiliriz.

Aldigimiz telkinle, hep bedenimizin disindaki kumasa
dokundugumuzu, bizden 30 cm uzakliktaki kitabr okudu-
gumuzu, metrelerce uzaktaki thlamur agaglarinin koku-
sunu aldigimizi ve ¢ok yiikseklerdeki yapraklarin higirti-
sini duydugumuzu zannederiz. Oysa bu saydiklarimizin
hepsi bizim icimizde gergeklesmektedir.

Bu noktada sasirtici bir gercekle daha karsilasiriz:
Beynimizde, ger¢ekte ne renkler, ne sesler, ne de go-
riinttler vardir. Beynimizde bulabilecegimiz tek sey
elektrik sinyalleridir. Bu, felsefi bir goris degildir; algila-
rimizin igleyisi ile ilgili bilimsel bir agiklamadir. Ornegin
Mapping The Mind (Zihnin Haritasini Cikarmak) isimli




Drinya Hayatinin Beynimizde Olustugu, Teknik Bir Gergektir

kitabinda bilim yazari Rita Carter, diinyay: nasil algiladi-

gimizi soyle agiklar:

Her bir duyu organi kendine uygun uyariya cevap
verecek sekilde yaratiimistir. Bu uyarilar ise, mole-
kiiller, dalgalar veya titresimler seklindedir. Tim bu
cesitliliklerine ragmen duyu organlari temelde ayni
gorevi gorirler; kendilerine 6zgii uyarilari elektrik
sinyallerine donustirirler. Bir uyar ise sadece
bir uyaridir. Kirmizi renk degildir veya Beet-
hoven'in Besinci Senfonisinin ilk notasi degil-
dir sadece bir elektrik enerjisidir. Aslinda, bir
duyuyu digerlerinden farkh hale getirmek yerine,
duyu organlari hepsini benzer hale, yani elektrik sin-

yallerine doniistirdrler.

Oyle ise, tiim duyulara iligkin uyarilar, birbi-
rinden tamamen farksiz bir formda beyine
elektrik alkimlari seklinde girerler ve buradaki
sinir hucrelerini uyarirlar. Tim olan budur. Bu
elektrik sinyallerini tekrar 151k dalgalarina ve-
ya molekiillere doniistiiren bir geri doniisiim
sistemi yoktur. Bir elektrik akiminin gériintiiye ve
bir digerinin kokuya doéniigmesi ise, bu elektrik aki-

minin hangi sinir hiicrelerini etkiledigine baghdir.'

Yukaridaki agiklamalar ¢ok énemli bir konuya dikkat
¢ekmektedir: Bizim dinya hakkinda algiladigimiz tim
hisler, goriintiiler, tatlar ve kokular, aslinda ayni malze-
meden, yani elektrik sinyallerinden meydana gelmekte-
dirler. Elektrik sinyallerini bizim igin anlamli hale getiren,
bu sinyalleri koku, tat, gérunti, ses veya dokunma ola-
rak yorumlayan ise beyindir. Beyin gibi islak bir etten

olusan bir maddenin, hangi elektrik sinyalini koku, han-

11



12 FARZ EDELIM MADDE VAR YINE HAYALI SEYREDERiZ

Hareket

Diiglinme - . Dokunma

Konusma

Tat alma

Koku alma

Biitiin hayatimizi beynimizin icinde yasariz. Gérdiigiimiiz insanlar, kok-

ladigimiz gicekler, dinledigimiz mizik, tattigimiz meyveler, elimizde his-

settigimiz islaklik... Bunlarin hepsi beynimizde olusur. Gergekte ise bey-
nimizde, ne renkler, ne sesler, ne de goérintiler vardir. Beyinde buluna-

bilecek tek sey elektrik sinyalleridir. Kisacasi biz, beynimizdeki elektrik

sinyallerinin olusturdugu bir diinyada yasariz. Bu bir goriis veya varsa-
yim degil, diinyayi nasil algiladigimizla ilgili bilimsel bir aciklamadir.
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gisini goriintu olarak yorumlayacagini bilmesi, ayni mal-
zemeden birbirinden ¢ok farkl duyular ve hisler meyda-
na getirmesi ise biyiik bir mucizedir.

Simdi bu biyiik mucizenin nasil gergeklestigini, yani
"diinyay nasil algiliyoruz?" sorusunun cevabini tiim algi-

larimiz igin tek tek inceleyelim.

'Nasil goriiyoruz?" sorusunun bize
gosterdigi 6nemli gercek nedir?

Odanizin penceresinden disaridaki manzarayi sey-
rettiginizde, hayatiniz boyunca aldiginiz telkinden dolayi,
sizin diginizda bir diinya oldugunu, bu diinyanin igindeki
manzarayi da gozlerinizle gordigliniizii zannedersiniz.
Oysa gercek boyle degildir. Ciinki siz gézlerinizle disa-
ridaki bir manzaray1 gérmezsiniz. Siz, yalnizca beyninizin
icinde olugsan manzaraya ait gériintiyu gorirsinuz. Bu
bir tahmin ya da bir felsefe degil, bilimsel bir gercektir.

Gorme olayinin nasil gergeklestigi hatirlandiginda bu
konu daha agik olarak anlagilacaktir. Gérme olay olduk-
¢a asamali bir bicimde gerceklesir. Gérme sirasinda,
herhangi bir cisimden gelen 1sik demetleri (fotonlar),
goziin ontindeki lensin icinden kirilarak geger ve goziin
arka tarafindaki retinaya ters olarak diiserler. Buradaki
hiicreler tarafindan elektrik sinyaline dénusturilen gor-
me uyarilar, sinirler aracilig ile, beynin arka kismindaki
gorme merkezi adi verilen kiiglik bir bolgeye ulagirlar.
Bu elektrik sinyali bir dizi islemden sonra beyindeki bu
merkezde goriintii olarak algilanir. Yani géorme olayi,
gergekte beynin arkasindaki kugtk, 1s1gin higbir sekil-
de giremedigi, kapkaranlik bir noktada yasanir.

Simdi genelde herkesce bilinen bu bilgiye bir kez da-
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Top oynayan bir cocugu izleyen bir insan, bu cocugu aslinda gozle-
riyle gérmez. Gozler sadece 15191 g6ziin arka kismina iletmekle so-
rumludurlar. Isik retinaya geldiginde, retinada ¢cocugun ters ve iki
boyutlu gériintiisii olusur. Daha sonra bu gériinti, elektrik akimina
doniiserek beynin arkasindaki gérme merkezine ulasir ve cocugun
diiz, lic boyutlu ve kusursuz gériintiisii burada goérilir. Peki beynin
arkasinda cocugun Ui¢ boyutlu, kusursuz netlikteki gérintisini
goéren kimdir? Iste bu noktada karsimiza ¢ikan beynin 6tesinde bir
varlik olan Ruh'tur.

ha dikkatlice bakalim: Biz, "gériiyorum" derken, aslinda
goziumiize gelen uyarilarin elektrik sinyaline dénuserek
beynimizde olusturdugu "etkiyi" gériruz. Yani "gori-
yorum" derken, aslinda beynimizdeki elektrik
sinyallerini seyrederiz.

Hayatimiz boyunca gérdugimiiz her goriintu bir kag
cm?¥liik gérme merkezinde olugur. Okudugunuz bu sa-
trlar da, ufka baktiginizda gérdiigliniz ugsuz bucaksiz
manzara da, bu kigliciik yerde meydana gelmektedir.
Bu arada goézden kagirilmamasi gereken bir nokta daha
vardir: Az 6nce belirttigimiz gibi, kafatasi 1511 iceri gegir-

mez, yani beynin i¢i kapkaranlktr. Dolayisiyla beynin
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Beynin ici
kapkaranliktir.
Isik beynin
icine ulagsmaz.

1s1gin kendisiyle muhatap olmasi asla miimkiin degildir.
Buradaki ilging durumu séyle bir 6rnekle agiklaya-
m. Karsimizda bir mum oldugunu dustinelim. Bu mu-
mun karsisina gegip onu uzun siire izleyebiliriz. Ama bu
siire boyunca beynimiz, muma ait 1gigin asli ile higbir za-
man muhatap olmaz. Mumun Isigin1 goérdiigiimiiz anda
bile kafamizin ve beynimizin i¢i kapkaranhktir. Kapka-
ranlik beynimizin iginde, aydinlik, 11l 151l ve renkli bir
diinyay! seyrederiz.
R. L. Gregory, insanlarin ¢cok dogal karsiladiklari gor-
me olayindaki mucizevi durumu sdyle ifade etmektedir:
Gorme olayina o kadar alismisiz ki, ¢éziilmesi gere-
ken sorular oldugunun farkina varmak biiyiik bir ha-
yal glicti gerektiriyor. Fakat bunu dikkate alin. G&z-

lerimize minik tepetaklak olmus goriintiiler verili-
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yor, ve biz cevremizde bunlari saglam nesneler ola-

rak gériiyoruz. Retinalarin tzerindeki uyarilarin so-

nucunda nesneler diinyasini algiliyoruz ve bu bir
mucizeden farksiz aslinda.?

Bu 6rneklerde goriildiigli gibi goz, sadece, kendisine
ulasan 1511, retinasindaki hiicreler sayesinde elektrik
sinyaline gevirmekle gérevlidir. Bu elektrik sinyali ise,
beyninizdeki gorme merkezinize ulagir. Daha sonra bu
elektrik sinyalleri, pencerenizden gérdigliniz manzara-
nin gdriintiistini olustururlar. Sonug olarak, goriinti-
niin olugtugu yer beyninizdir. Ve siz beyninizin igindeki
manzaray gorirsiinliz, evininizin disindaki manzarayi
degil. Ornegin yan sayfadaki resimde, pencereden bakan
insanin géziine disaridan "isik" ulagmaktadir. Bu 1sik,
gozdeki hiicreler tarafindan elektrik sinyaline dénisti-
riilerek, bu insanin beyninin arka kisminda yer alan k-
cliclik gorme merkezine gelir. Ve bu elektrik sinyalleri,
beyinde bir manzara gériintiist olusturur. Gergekte,
beynimizin igi agilsa, burada bu manzaraya ait bir gériin-
t bulamayiz. Ancak beynimizin icindeki bir suur, beyne
gelen elektrik sinyallerini manzara olarak algilar.

Ayni durum diger algilarimiz icin de gecerlidir. Biz
gordugumiiz, dokundugumuz, duydugumuz herseyi bey-
nimizin iginde yasariz. Maddenin disarida olup olmadig
ise bizim hicbir zaman bilgi sahibi olamayacagimiz bir
konudur. Her ne kadar materyalist cevreler bu gergek
karsisinda son derece rahatsizlik duysalar da, bu teknik
bir gercektir ve bilimsel deliller neticesinde itiraza veya

tartismaya agik bir konu degildir.
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Pencereden disaridaki man-
zaraya bakan bir insan,
gercekte, disaridaki de-
gil, beynindeki manza-
raya ait goriintiiyi
seyreder.

ELEKTRIK 0"
SINYALI

T 1 [ S insanin goziine
A % ulasan isik, g6z-

% deki hiicreler

I tarafindan
i ELEKTRIK SINYALINDEN elektrik sinya-

AN MANZARA line dontisti-

riilerek, bey-
nin arkasinda-
ki gérme mer-
kezine gelir. Ve
beynimizin igin-
deki "bir suur”,
| beyne gelen elekt-
ri rik sinyallerini man-
zara olarak algilar.




18

FARZ EDELIM MADDE VAR YINE HAYALI SEYREDERiZ

Duydugumuz sesler de beynimizin icinde
meydana gelir

Hayatiniz boyunca duydugunuz tiim sesler de tipki

goruntiiler gibi beyninizin iginde olusur. Gérmek igin
gegerli olan durum, diger tim algilarimiz igin de geger-
lidir. Ornegin, insanlar bir ses duyduklarinda bu sesi du-
yanin "kulaklar" oldugunu ve duyduklari sesin de kendi-
lerinin disinda oldugunu zannederler.

Oysa kulagin ses duymak veya kendisine ulasan ses
dalgalarini sese cevirmek gibi bir yetenegi yoktur. Kula-
gin gorev ve yetenegi kendisine gelen uyarilari (ses dal-
galarini), bazi hiicreleri sayesinde sinir akimina doénis-
tiirmekten ibarettir. Sonra bu sinir akimlarini beyindeki
isitme merkezine iletir. Ve beyinde bu akimlar ses ola-
rak isitilir. Ornegin radyonuzdan gelen uyarilar kulaginiz
tarafindan beyninize sinir akimi olarak gider. Ve siz bu
sinir akimlarini beyninizde en sevdiginiz sarkinin radyo-
nuzdan yiikselen melodisi olarak dinlersiniz.

Ancak daha da 6nemlisi, tiim bu olaylar esnasinda ne
beyninizin disinda ne de beyninizin iginde duydugunuz
sekilde bir ses yoktur. Dis diinyada mutlak bir sessizlik
hakimdir; size ulasan sadece ses dalgalaridir. Bu ses dal-
galar kulakta elektrik akimina gevrilip beyninize ulagti-
ginda ise, yine beynin icinde olusan bir ses yoktur. Be-
yin nasil 15181 gegirmiyor ise, sesi de gecirmez. Yani bey-
ne higbir zaman higbir ses ulasmaz. Dolayisiyla duydugu-
nuz sesler ne kadar guriiltuli de olsa beyninizin igi ta-
mamen sessizdir. Oysa biitlin bu giirltlyd, en net ses-
leri, beyninizde dinlersiniz. Oylesine bir netliktir ki bu,
saglikli bir insan kulag! hi¢bir parazit, higbir cizirti ol-

maksizin herseyi duyar. Ses gegirmeyen, derin bir ses-
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Beyin 18191 gegir-
medigi gibi, sesi
de gegirmez. Do-
layisiyla biz'ne

tiksek bir

10 duyat-
sak duyalim,
beynimizin igi
sessizdir. Ancak
bu sessizlikte,
elektrik sinyalle-
rini, sevdigi bir
muizik, dostunun
sesi veya telefo-
nun zili olarak
yorumlayan bir
suur vardir.

sizligin hakim oldugu beyninizde bir orkestranin senfo-
nilerini dinlersiniz, kalabalik bir ortamin tiim giirultiisu-
ni duyarsiniz, bir yapragin hisirtisindan jet ugaklarinin
giriiltistine dek genis bir frekans ve desibel araligindaki
tim sesleri algilayabilirsiniz. Sevdiginiz bir sanatginin
konserine gittiginizde tiim salonu ¢inlatan o giiclu ses de
aslinda beyninizdeki derin sessizligin icinde olusur. Ken-
di kendinize yiiksek sesle sarki sdylediginizde de bunu
yine beyninizde dinlersiniz. Oysa o anda hassas bir ci-
hazla beyninizin igindeki ses diizeyi 6lgiilse, burada ta-
mamen sessizligin hakim oldugu goriilecektir. Bu, ¢ok
olaganusti bir durumdur. Beyninize gelen elektrik sin-
yalleri, ses olarak, 6érnegin bir stadyum dolusu insanin
eslik ettigi bir grubun konseri olarak, beyninizde dinlen-

mektedir.
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Bir seftalinin tadi ve kokusu da, goriintiisii

gibi beynimizin icinde olusur

Yemek igin elinize aldiginiz bir seftalinin 6nce yuvar-
lak seklini gorur ve parlak rengini fark edersiniz. Daha
sonra tiiyli dokusunu, seftaliye has keskin ve hos koku-
sunu hisseder, bundan zevk alirsiniz. Bir seftali dilimini
tattiginizda ise tadini, yumusakligini, kokusunu hisseder-
siniz. Ancak gergekte bu seftaliyi, tiiyli kabugu, kokusu
ve tadi ile beyninizde algilarsiniz.

Seftali yediginiz zaman aldiginiz tat, dil izerindeki tat
algilayicilarinin beyne ulagtirdiklari elektrik sinyallerinin
hissedilmesidir. Bu durumda dikkat edilmesi gereken
sey, dilin hi¢bir zaman gergek algilayici olmadigidir. Siz
seftalinin aslindan gelen tadini agzinizda hissettiginizi du-
stintrstiniiz. Ama aslinda bu tamamen bir yanilgidir.

Seftalinin kokusunu aldiginizda da benzer olaylar ya-
sanir. Bazi molekadiller, burundaki koku alma hiicreleri-
nin beynin koku alma merkezine elektrik sinyali génder-
mesine neden olur. Bu sinyaller ise beyinde seftali koku-
su olarak algilanir.

Seftalinin lezzeti, kokusu ve gérintusiine dair tiim
bilgiler beynin ilgili merkezlerine ulag-
maktadir ve bu bilgilerin bira-
raya gelmesiyle, biz sefta-
linin seklini, kokusunu
ve tadini algilamakta-
y1z. Sonug olarak,
seftali, tim &zellikle-
riyle birlikte beyni-

mizin icinde olusur.
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"Bu kitabi elimde tutuyorum; o halde bunu

elimle hissetmis olmuyor muyum?"

Bu, insanlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun kesin bir ger-
¢ek oldugunu zannettikleri, ama aslinda yanlis bir sonug-
tur. Ciinkd, bunu séyleyen insan, dokunma duyusunun
da beyinde bir algi oldugunu diisiinmemektedir. Bazi in-
sanlar sert bir cisme dokunmanin, gérdikleri seyin be-
yinlerinde algilandig gergegini ¢liriittigini zannetmek-
tedirler. Oysa bu bliyiik bir yanilgidir, ¢tinkii parmakla-
rinizla hissettiginizi sandiginiz sertlik, yumusakhk gibi
hisler de gercekte dokunma merkezinde olusan etkiler-
dir.

Ornegin, ipek bir kumasa dokundugunuzda aslinda
¢ok biiyiik bir mucize yasarsiniz. insanlarin biiyiik bir
bolumiiniin habersiz oldugu ama her an icinde yasadigi
bu mucize soyle gergeklesir: Kumasa dokundugunuzda,
parmak uglariniza gelen uyarilar, hiicreleriniz tarafindan
elektrik akimlarina cevrilir ve beyninize ulasir.

Peki beynin dokunma merkezinde bu elektrik akim-
larina ne olur?

iste bu asamada, el
olmayan bir varlik, bey-
nin iginde ipek bir kumas
da olmadigi halde, bu
elektrik akimlari sayesin-
de ipege dokundugunu
hisseder.

Su anda da kitabi tu-
tan, kitabin kagidinin kay-
ganligini veya kitabin ke-

nar kalinligini hisseden

21
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elleriniz degildir. Bu hislerin hepsi, sinir uyarilari aracili-

giyla beyindeki dokunma merkezinde olusmaktadir. Ya-
ni siz hicbir zaman kitabin aslina dokunamazsiniz. His-
settiginiz dokunma hissi, elektrik sinyallerinin beyin ta-
rafindan yorumlanis seklidir. Kitabin sertliginin gercekte
boyle olup olmadigini bilemezsiniz. Sertlik gergekten
boyle mi hissedilir onu da bilemezsiniz. Sizin tek bilebil-
diginiz, beyninizin bazi elektrik sinyallerini yorumlama

ve size hissetirme seklidir.
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"insan elini kestiginde cani yanar. Bu da mi
beyinde meydana gelen bir algidir?”

Bir insan elini ne kadar derin kesse de gergek degis-

mez ¢iinki bu kisi her olay beyninin iginde yasar. An-
cak, ozellikle materyalizme, yani maddenin tek mutlak
varlik olduguna, korii kériine inananlar, bu gergegi ka-
bullenemedikleri icin, "o zaman otobiisii gériince neden
carpmasin diye kagiyorsun?" veya "bir tokat yiyince bey-
nindeki gérinti mi degil mi anlarsin" gibi bozuk man-
tiklarla itiraza kalkisirlar. Ne var ki onlarin bu itirazlari,
hi¢ diisinmediklerinin, ¢ok sig bir bakis agisina sahip ol-
duklarinin ya da bile bile gergekleri gormezden geldikle-
rinin bir delilidir.

Ciinkii bu insanlar, "yasadiklarimiz beynimizde olu-
san birer algidir" dendiginde, bunun sadece gérme ile si-
nirli oldugunu zannetmektedirler. Oysa bir insanin bi-
¢akla elinin kesilmesi sirasinda yasadiklari da beyninde
olusur. insan, beyninde olusan bir mutfak gériintiisiinde
elma soydugunu ve bu esnada elindeki bigagin kaydigini
gorir. Ardindan, beynindeki ekranin iginde, elini bigak-
tan kagirmaya calisan kendi gorintiistini izler. Bigak eli-
ni kestiginde ise, hissettigi aci ve keskinlik gibi hisler yi-
ne beyninde olusan hislerdir. Ayni aci hissi, yapay bir se-
kilde, 6rnegin bir simiilator ile de verilebilir. Ustelik bu-
nun igin bir bigagin kesmesi, hatta ortada bir bigagin bu-
lunmasi da gerekmez.

Ancak insanlarin bir béltimintin, ellerini bigak kesti-
ginde, bunu maddenin gergegi ile muhatap olduklarina
delil sanmalarinin nedeni, goriintiiniin insani aldatacak
derecede gercekgi olmasidir. Mekan goriintiilerindeki

derinlik ve perspektifin kusursuzlugu, mekanda goziiken
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cisimlerin géruntisunin renk, sekil, golge olarak mu-
kemmelligi, ses, koku ve sertlik hislerinin ¢ok net olma-
sI ve goriintiiniin iginde bir mantik buttinltgtunin bulun-
masi kimilerini yaniltabilmektedir. Bunun tamamen be-
yinde yasanan bir algilar biitiinii oldugunu unutturabil-
mektedir.

Ama zihinde meydana gelen algilar ne kadar eksiksiz
ve miikemmel olursa olsun, bunlarin birer algl oldugu

gercegi degismeyecektir.

jiue |_|J-I:.-.

Bir insan elini kestiginde hissettigi acl, 1s-
laklik, siz1 hissi de beyninde olusur. Ayni
insan, rilyasinda da elini kestigini gérebilir
ve ayni hisleri riiyasinda da yasayabilir.
Oysa rilyasinda sadece bir hayal gériyor-
dur, gercekte ortada ne bir bicak, ne de ka-
nayan bir yara bulunmaktadir. O halde aci
hissi de, tiim hayatimizi beynimizin icinde
bir gériinti olarak gordiigiimiiz gercegini
degistirmemektedir.
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Siz mi odanin icindesiniz,

Oda mu sizin icinizde?

insanlarin, gordiiklerinin beyinlerinde bir algi oldu-
gunu kavramalarini engelleyen nedenlerden biri, beden-
lerini de bu gérintiiniin icinde gérmeleridir. "Ben bu
odanin iginde olduguma gére, demek ki bu oda benim
beynimde olusmuyor" gibi yanlis bir sonuca varmakta-
dirlar. Onlari bu yanlis sonuca gotiiren yanilgilari ise
kendi bedenlerinin de bir goriintii oldugunu unutmalari-
dir. Nasil ki, cevremizde gordugumiiz hersey beynimiz-
de olusan bir goriintii ise, kendi bedenimiz de ayni se-
kilde beynimizde olusan bir goriintiidir. Ornegin su an-
da oturdugunuz koltukta, boynunuzdan asagida kalan
kisminizi géruyorsunuz. Bu goriintii de digerleri ile ayni
sistemle meydana geliyor. Elinizi bacaginizin iizerine
koydugunuzda bu dokunma hissi yine beyninizde olusu-
yor. Yani siz su anda beyninizde olusan bedeninizi gori-
yor ve bedeninize dokundugunuzu beyninizde hissedi-
yorsunuz.

Bedeniniz de beyninizde bir

goriintu olduguna gére, oda mi si-

zin iginizde, yoksa siz mi odanin
icindesiniz? Bu sorunun dogru ce-
vabinin, "oda sizin iginizde"
oldugu ¢ok agiktir. Ve siz
beyninizdeki oda goériintisii-
niin igindeki bedeninizin goriin-
tuslni gordrsuniz.

Sonug olarak biz higbir seyin
"icinde" olmayiz. Hersey bizim ici-

mizde, yani beynimizde olusur.
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Bedeniniz de beyninizde goérdiigiiniiz bir goriintii olduguna gére,
icinde bulundugunuz oda mu sizin iginizdedir yoksa siz mi odanin
icindesiniz? Bu sorunun cevabi aciktir: Elbette ki oda sizin icinizde,
beyninizdeki gérme merkezindedir.

Giines'in, Ay'in, yildizlarin veya gokte giden bir ugagin
bizden milyonlarca kilometre uzaklikta olmalari da bu
gercegi degistirmez. Guines ve Ay da ayni elinizde tuttu-
gunuz bu kitap gibi sizin beyninizin i¢indeki kiigliciik gor-

me merkezinizde olusan goriintiilerdir.

Uzaklik, yakinlik kavramlari da beynimizde

olusan hislerdir

Nesneleri kendinizden uzakta gérmeniz veya gor-
diiklerinizle aranizda bir bosluk oldugunu hissetmeniz,

gordiiklerinizin beyninizdeki tek bir noktada olustugu
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gercegini degistirmez. Bir insanin kendisinden ¢ok uzak-
ta oldugunu sandigi maddeler de aslinda beyninin iginde-
dir.

Ornegin pencerenizden ufka dogru baktiginizi ve ki-
lometrelerce ileride sizden uzaklasan bir gemi gordugu-
niizii diigtiniin. ilk bakista bu gemiyle sizin aranizda ¢ok
biylik bir mesafe oldugunu ve gemi yol aldik¢a bu me-
safenin her gecen saniye daha da biiyiidiiglini zannede-
bilirsiniz. Oysa bu bir aldanmadir. Ciinkii siz ufka bakar-
ken, denizin, yavas yavas uzaklasan geminin, pencereni-
zin ve sizinle gemi arasinda olan herseyin gorintisd,
beyninizin igindeki kiigtictik goriintii merkezinde olusur.
Aslinda hepsi tek bir noktanin iizerindedir. Yani uzakla-
san gemi, gercekte beyninizin igindeki kiigliclik noktada
yol almaktadir. Gemi sizin kilometrelerce uzaginizda de-
gil, beyninizin icindedir.

Ayni sekilde bir gemiye bindiginizde ve kitalar arasi
yolculuk yaptiginizi, kilometrelerce mesafe katettiginizi
zannettiginizde de aslinda bir adim bile yol katetmemis-
sinizdir. Cuinku siz bir gemide yolculuk yaptiginizi zanne-
derken, gercekte beyninizin icinde gerceklesen yolculu-
gu izlersiniz. Gérduguiniiz manzaralar, farkl tilkelerin ki-
yilari, limanlar, geminin denizi yararak yol alisi, cevrede-
ki yunuslar, gékytziindeki bulutlarin siiriiklenisi hep
beyninizin icinde olusan goriintilerdir.

Gemi bir limandan ayrilirken, limanin giderek kugu-
len ve en sonunda yok olan géruntisi, geminin hareket
ederek yol aldig hissini verir. Oysa o anda insan, bey-
ninde giderek kiigtlen liman goriintusiini seyretmekte-
dir. Gemi de, liman da, gokyuzii de insanin beynindeki

kiigicik gérme merkezinde olusan goriintilerdir. Go-
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KENDINIZDEN UZAK OLD SANDIGINIZ NESNELERIN
HEPSi GERCEKTE BEYNINIZIN iCINDEDIR

[

riintiilerin boyutlarinin degismesi ile insan uzaklik ve ya-
kinlik hislerini algilar, goriinttistinde derinlik oldugu his-
sine kapilir. Aslinda uzakta olan hicbir sey yoktur; her-
sey tek bir satihta, tek bir noktanin tzerindedir.

Tiim Bu Hisleri Yasayan Kimdir?

Buraya kadar anlasilacagl gibi, icinde yasadigimizi
sandigimiz ve "dis diinya" adini verdigimiz maddesel

diinyanin aslinda beynimizde olustuguna kusku yoktur.
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Ama asil dnemli soru burada ortaya ¢ikar: Bildigimiz bii-
tiin maddesel varliklar gercekte birer alg ise, o halde
beynimiz nedir? Beynimiz de kolumuz, bacagimiz ya da
baska herhangi bir nesne gibi maddesel diinyanin bir
pargasi olduguna gore, o da diger maddeler gibi bir alg
olmalidir.

Riiya ile ilgili bir 6rnek konuyu daha iyi agiklayacak-
tir. Bir riya gérdigumiizi farz edelim. Riiyada hayali bir
bedenimiz olacaktir. Hayali bir kolumuz, hayali bir gov-
demiz, hayali bir goziimiiz ve de hayali bir beynimiz...
Riiya sirasinda bize "nerede gériiyorsun?" gibi bir soru
gelse verecegimiz cevap "beynimde gériiyorum" olacak-
tr. Ama ortada gergek bir beyin yoktur. Sadece hayali
bir viicut, hayali bir kafatasi ve hayali bir beyin vardir.
Riyanizdaki géruntliyli géren irade ise, riiyadaki hayali
beyin degil, ondan daha "5tede" olan bir varliktir.

Riyadaki ortamla gercek hayat dedigimiz ortam ara-
sinda herhangi bir fiziksel fark olmadigini biliyoruz. Oy-

leyse, bize gercek hayat dedigimiz ortamda, "nerede go-

Bir insan gercekte evin-
deki kanapesinde huzur
icinde uyuyorken, riiya-
sinda kendisini bir sa-
vasin icinde gorebilir.
Hatta savasin tiim geri-
limini, korku ve panigi-
ni son derece gercekci
olarak yasayabilir. O
esnada ise tek basina,
sessiz ve sakin bir yer-
de yatmaktadir. Riya-
sinda gordiigii son de-
rece inandirici gorinti
ve sesler ise beyninde
meydana gelmektedir.

29
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riiyorsun?" sorusu soruldugunda da ustteki &rnekteki
gibi "beynimde" cevabini vermenin bir anlami yoktur.
Her iki durumda da géren ve algilayan irade, bir et par-
casi niteligindeki beyin degildir.

Beyni analiz ettigimizde karsimiza, diger canl organ-
larda da bulunan protein ve yag molekdlleri gibi mole-
kiillerden daha farkl bir malzeme ¢ikmaz. Yani beyin de-
digimiz et parcasinda, goruntiileri seyrederek yorumla-
yacak, bilinci olusturacak, kisacasi "ben" dedigimiz seyi
yaratabilecek bir sey yoktur.

R. L. Gregory beynin iginde géruntuniin algilanmasi
ile ilgili insanlarin dustukleri bir yanilgiy1 séyle dile getir-
mektedir:

Gozlerin beyinde resimler olusturdugunu sdyleme-

ye yonelik bir egilim sz konusudur, fakat bundan

kaginmak gerekir. Beyinde bir resim olustugu séyle-
nirse bunu gérmesi igin icte bir géz daha olmasi ge-
rekir -fakat bu géziin resmini gérebilmek icin bir go-
ze daha ihtiyag olacaktir-... ve bu da sonsuz bir goz

ve resim olmasi anlamina gelir. Bu miimkiin olamaz.3

Maddeden bagka bir varligi kabul etmeyen materya-
listlerin icinden ¢ikamadiklari asil nokta burasidir: Go-
ren, gordiigini algilayan ve tepki veren "icteki goz" ki-
me aittir?

Karl Pribram da bilim ve felsefe diinyasinda, algiyi
hissedenin kim oldugu ile ilgili bu 6nemli arayisa dikkat
cekmistir:

Yunanlilardan beri, filozoflar "makinenin i¢indeki ha-

yalet", "kiiciik insanin icindeki kiiciik insan", vb. iize-

rine dusiinip durmuglardi. Ben -beyni kullanan

varlik- nerededir? Asil bilmeyi gerceklestiren
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kim? Assisi'li Aziz Francis'in de séylemis oldugu gi-

bi: "Aradigimiz sey bakanin ne oldugudur." *

Goriildiigu gibi, ortada olagantsti bir durum vardir:

Anlasilir olmasi igin "beyinde olusan gérintii", "beyinde
meydana gelen ses" diyoruz. Ancak beyin etten, prote-
inden olugmus bir yapidir. Ve beyne sadece elektrik sin-
yalleri gider, yani gériintl veya ses gitmez. Ayrica kafa-
tasl sesi ve 1518l iceri gecirmez. Yani beynin bulundugu
yer hem sessiz hem de simsiyahtir. Oyle ise kapkaranlik
beynin iginde, elektrik sinyallerini rengarenk, 1sil 151, gok
net ve li¢ boyutlu bir goriintu olarak izleyen kimdir?
Sessiz beynin iginde, elektrik sinyallerini ¢ok yiiksek ko-
lonlordan ¢ikan ¢ok sesli bir miizik veya bir dostunun
sesi olarak dinleyen kimdir?

Beynin icinde, ellere, parmaklara, kaslara ihtiyag his-
setmeden bir dostunun omzuna elini koydugunu veya
ipek bir kumasa dokundugunu hisseden kimdir?

Beyninizin icinde, elektrik sinyallerini diinyaya ait go-
riintiler, sesler, dokunuslar, tatlar ve kokular olarak al-
gilayan ve bunlari higbir organa veya bedene ihtiyag duy-
madan elde eden suur, sizin ruhunuzdur.

"Maddesel diinya" dedigimiz algilar biitiind, iste bu
ruh tarafindan seyredilen bir hayaldir. Nasil riiyamizda
sahip oldugumuz bedenimizin ve riiyamizda gordugu-
miiz maddesel diinyanin bir gercekligi yoksa, icinde ya-
sadigimiz evrenin ve sahip oldugumuz bedenin de mad-
desel bir gergekligi olduguna dair kesin bir bilgimiz yok-
tur.

Gergek olan varlik, ruhtur. Madde ise, Allah'in ruhu-

muza izlettirdigi algilardir.



DDENIN ASLINA"
HICBIR ZAMAN
ULASAMAYIZ

Kitabin bu bslumiine kadar anlattgimiz fiziksel ger-
cekler bizi tartisilmaz bir sonuca ulastirir: Bizim gérdu-
gumiiz, dokundugumuz, duydugumuz ve adina "madde”,
"diinya" ya da "evren" dedigimiz kavramlari, biz sadece
beynimizde olusan elektrik sinyalleri olarak géririz.
Kendimizin disindaki bir "madde" ile hi¢bir zaman mu-
hatap olamayz.

Ornegin meyve yiyen biri, aslinda meyvenin

beynindeki algisiyla muhataptir, asliyla de-

gil. Kisinin "meyve" diye nitelendirdigi
sey, meyvenin bicimi, tadi, kokusu ve
sertligine ait elektriksel bilginin beyin-
de algilanmasindan ibarettir. Eger bey-
ne giden gérme sinirini keserseniz,
meyve goriintisi de bir anda yok olur.
Veya burundaki algilayicilardan beyne
uzanan sinirdeki bir kopukluk, ko-

ku alginizi tamamen or-
tadan kaldirir. Ciinki
meyve, birtakim elekt-
rik sinyallerini beynin
yorumlamasindan bas-

ka bir sey degildir.




"Maddenin Ashna" Hicbir Zaman Ulasamayiz

Hayatimiz Boyunca Nesnelerin Asillarini Hig

Gormeden, Hep Kopyalarini Gorerek Yasariz

Higbir insan, hayati boyunca nesnelerin asillarina
ulagamaz. Ornegin bir havai fisek gosterisi seyreden bir
adam, beynindeki havai fisek gosterisini izler. Havai fisek
gosterisini izledigi anda dahi kafatasinin igi simsiyah, kap-
karanliktir. Beynine sadece elektrik uyarilari gelir ve bu
uyarilar beynindeki ekranda bir havai fisek gosterisi ola-
rak izlenir. Ancak, kapkaranlik, 1sigin giremedigi bir yere
havai fisek gériintiist nasil girebilmektedir?

iste bu sorunun cevabi bize 6nemli bir gercegi gos-
terir: Beyne gelen, havai fisek goriintiisii degil, bu
goriintiiniin elektriksel kopyasidir. Dolayisiyla, in-
san hi¢bir zaman nesnelerin asillarini géremez, hep
elektriksel kopyalarini, daha sonra elektrik sinyallerinin
beyni tarafindan yorumlandigi seklini gorebilir.

Ancak insanin beyninde izledigi bu "kopya" gériintii-
ler o kadar net ve gergegi ile tipatip aynidir ki, insanla-
rin biiyiik bir cogunlugu gérduklerinin gercek gosteri ol-
dugunu zannederler ve iginde yasadiklari bu mucizeyi
fark edemezler. Bu da apayri bir mucizedir ¢iinku Allah,
her insanin beyninde, gergegi ile ayirt edilemeyecek ka-
dar gergekgi, net, kaliteli goriintii, ses ve algilar yarat-
maktadir.

Tim diger algilariniz igin de ayni durum gegerlidir.
Bir arkadasinizla karsilastiginizi ve onun size "merhaba"
dedigini dusiintin. Bu kisinin sesi havadaki molekiiller sa-
yesinde dalgalar halinde etrafa yayilir. Bu ses dalgalari
hizla kulaginizin iginde ilerleyerek kulak zarini titrestirir.
Mekanik titresimler halindeki ses, i¢ kulak kanallarinda

ilerlerken buradaki sivi ve ince tiiyciikler sayesinde
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elektriksel uyarilara déniistir. Bu uyarilar da sinirler ara-
cihigiyla beyindeki isitme merkezine ulastirilir. Artik
"merhaba" sesi bir elektrik sinyalidir. Beynin icindeki de-
rin sessizlikte bu elektrik sinyalini "merhaba" diyen bir
kisi olarak algilayan ise sizin ruhunuzdur. Ruhunuzun al-
giladigi bu ses, aslinin tipatip aynisi olan bir kopya sestir.
Ornegin siz yan odadaki televizyonun sesini duydu-
gunuzu sanirken aslinda beyninizin igcindeki sesle muha-
tapsinizdir. Ne yanda bir oda oldugunu, ne de o odada-
ki bir televizyondan ses geldigini ispatlamaniz mumkiin
degildir. Metrelerce uzaktan geldigini sandiginiz ses de,
hemen yaninizdaki kisinin konusmasi da aslinda beyni-
nizdeki birka¢ santimetrekarelik duyma merkezinde al-
gllanmaktadir. Bu algi merkezinin disinda sag, sol, 6n, ar-
ka gibi bir kavram yoktur. Yani ses sagdan, soldan veya
havadan size ulasmaz; sesin geldigi bir yon yoktur.
Bu konuda bir 6rnek daha verelim: Diinya tizerinde-
ki insanlarin biyik bir bslumi gibi, siz de telefonla ko-
nustugunuz zaman, karsinizdaki kisinin gergek sesini
duydugunuza emin olursunuz. Bunun nedeni o sesi tani-
maniz ve ayni sesi sik stk duymanizdir. Yuz yize konus-
tugunuz kisinin sesi ile telefondaki sesi kiyaslar ve bu se-
sin tanidiginiz kisiye ait oldugunu distintrsuniiz. Oysa
sizin dustinmediginiz ¢cok 6nemli bazi gercekler vardir.
-Hayatiniz boyunca, higbir zaman -yiiz yiize de olsa-
niz- bir kisinin kendi sesini duyamazsiniz.
-Insanlarin gercek ses zannettikleri sey, disaridaki
seslerin asliyla birebir benzeyen elektriksel kopyalaridir.
-Sesin aslini duyduklarini iddia eden insanlarin elle-
rindeki tek delilleri ise, yine beyinlerinin igindeki hayali

bir sesten ibarettir.
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Cunku sizin ku-
laginiza, dolayisiyla
beyninize ulasan, o
kisinin agzindan ¢i-
kan titresimlerin
elektrige donlstu-
riilmiis halidir. Ve siz disarida var oldugunu ve kulaginiz-
la duydugunuzu sandiginiz sesi, gergekte, mutlak bir ses-
sizligin bulundugu, higbir sekilde ses gegirmeyen kafata-
sinin icinde yer alan beyninizde duyarsiniz.

Algiladiginiz kokular da bdyledir; higbiri uzak bir me-
safeden size ulagsmaz. Koku alma merkezinizde olusan
etkileri, disaridaki maddelerin kokusu zannedersiniz.
Opysa bir giiliin goriintiisti nasil ki gdrme merkezinizin
icindeyse, o gilin kokusu da ayni sekilde koku alma
merkezinizin icindedir; disarida ne giil vardir, ne de ona
ait bir koku...
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Ciinki algilarimizin bize tanittigi "madde”, ayni anda
beynimize ulagan "elektrik sinyalleri biitiinii"nden baska
bir sey degildir. Beynimiz hayatimiz boyunca bu sinyalle-
ri degerlendirir. Biz de bunlari maddenin "disaridaki" as-
It sanarak bir émir siireriz. Ama bunu distintirken ya-
niliriz, ¢tinkd algilarimizla maddenin kendisine asla ulasa-
mayiz.

"Dis diinya" sandigimiz sinyalleri yorumlayip anlamli
hale getiren de, yine bizim beynimizdir. Ornegin duyma
algisini ele alalim. Kulagimizin igine gelen ses dalgalarinin
yorumunu yaparak onu bir senfoniye geviren aslinda
beynimizdir. Yani miizik, beynimizin olusturdugu bir al-
gidir. Renkleri goriirken de aslinda goziimiize ulasan sa-
dece 15181 farkl dalga boylaridir. Bu farkl dalga boy-
larini renklere ceviren yine beynimizdir. "Dis diinyada"
renk yoktur. Ne elma kirmizi, ne gékytizii mavi, ne de
agaglar yesildir. Onlar, sadece dyle algiladigimiz igin &y-
ledirler.

Nitekim gozdeki retinada olusan kiigiik bir bozukluk
renk korliigiine sebep olur. Kimi insan maviyi yesil, ki-
misi kirmiziyr mavi, kimisi de renkleri grinin gesitli ton-
lar1 seklinde algilar. Bu noktadan sonra disaridaki nesne-
nin renkli olup olmamasi 6nemli degildir.

Unlu disiinir Berkeley de bu gergege su sézleriyle
dikkat cekmektedir:

ilkin renklerin, kokularin, v.b. "gercekten var ol-

dugu" sanildi; ama daha sonra, bu cesit gériiler red-

dedildi ve goriildi ki, bunlar duyumlarimiz saye-

sinde vardir.’

Sonug olarak, biz nesneleri onlar renkli oldugundan

ya da disarida maddi bir varliga sahip olduklarindan
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Bizim yesil dedigimiz rengi, yanimizdaki bir diger kisi ayni sekil-
de mi goériiyor higbir zaman bilemeyiz. Ornegin bu resim iki insa-
nin beyninde farkh renklerde gériilebilir. Birinin yesil dedigini di-
geri ayni isimle bilmesine ragmen mavi gériyor olabilir. Bu, hic-
bir zaman tespit edilemez.

renkli gérmeyiz. Ciinkd, varliklara ytkledigimiz tim ni-

telikler, "dis diinyada" degil, icimizdedir.
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Asillari ile Ayirt Edilemeyecek Kadar

Benzer Olan Kopyalar

Bu noktada asil mucizevi olan ruhun hissettigi algila-
rin, gergegiyle tipatip ayni olmasidir. Ruh, maddenin as-
liyla degil, sadece beyne ulagan elektrik sinyalleriyle mu-
hatap oldugu halde, maddenin sertligini, kayganligini, yo-
gunlugunu, renklerini gergegiyle birebir ayni olarak go-
riir ve hisseder. Bu his o kadar nettir ki, kisi gordugu se-
yin aslina dokunduguna kesin olarak inanir.

Elinizde tuttugunuz kagidin inceligini, tasidiginiz po-
setin agirhgini ya da sabunun kayganligini hisseden ger-
cekte eliniz degildir. Eliniz ile dokundugu cisimler ara-
sindaki bazi etkilesimler hiicreler tarafindan sinir akimi-
na donustiiraliir. Elinizdeki sinirlerin beyninize nakletti-
gi bu akimlar, beyinde dokunma hissine déniistir. Dola-
yistyla bir arkadasinizla tokalastiginizda, bu el sikisma
hissi beyninize gelen sinyallerin yorumudur.

Pek ¢ok kimse -bu bilgiye sahip olsa da- maddenin
ashina dokundugunu zanneder. Halbuki bu, hi¢bir zaman
miimkiin degildir. insan bir arkadasiyla tokalastigini bey-
ninde hisseder. Arkadasinin elinin ashna hicbir zaman
dokunamaz. Dokundugu ve hissettigi onun elinin bey-
nindeki bir kopyasidir.

Baska bir 6rnek olarak, denizin ug¢suz bucaksiz, mas-
mavi ve serin sularinda yiizen bir yiiziicliyi distinelim.
Bu kisi de ¢ok biiyiik bir mucizeyle karsi karsiyadir.
Cunki kendini suda ytiziiyor zannederken, gercekte
beyninin icindeki karanliktan disariya ¢ikamaz. Yiizen ki-
si suya girdigi andan itibaren, her kulag atiginda viicudu-
nun her bir noktasina gelen uyarilar, bu kisinin hiicrele-

ri tarafindan aninda elektrik akimina gevrilir ve beynine
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ulagir. iste bu sirada ¢ok mucizevi bir olay gerceklesir.
Kulag atacak kolu, parmaklari, hareket edecek bacagi,
kaslari ve kemikleri, 1slakhigi hissedebilecek teni olmayan
ruh, suyun tenine dokundugunu, kendini yukari kaldirdi-
gini ve ilerledigini idrak eder.

Opysa tiim bunlar insanin beyninin igindedir. Disari-
daki asil suyun rengi, isisi, yogunlugu, kulag atarken ¢i-
kan sesler insanin hi¢cbir zaman muhatap olmadigi detay-
lardir. Hatta insan kendi bedeninin asli ile dahi muhatap
degildir. insan, kendi bedeninin de iginde oldugu tiim bu
nesnelerin yalnizca kopyalarini izlemekte, duymakta ve
hissetmektedir.

Bu durumda akla, "dokundugumuz veya gérdiigi-
miiz cismin ashna ulasamiyoruz, peki bu kopyanin oriji-

nali ile ayni olup olmadigindan nasil emin olabiliriz?" so-

rusu gelecektir.

Serin bir suda
ylizen kisi de as-
linda beynindeki
karanliktan disa-
riya ¢ilkamaz. Su-
yun kaldirma
kuvvetini, 1slakli-
gini, serinligini
ve yuzerken olu-
san tim detaylari
beyninin icinde
yasar. Bu yuziici
ylzdiigii suyun
asliyla hicbir za-
man muhatap
olamaz.
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Bundan hi¢bir zaman emin olamayiz, ¢tinki hayati-
miz boyunca kafatasimizin icinde yasariz. Gordiikleri-
miz, dokunduklarimiz, duyduklarimiz, tattiklarimiz hep
beynimizdedir. Ancak bu kopyalar Allah'in yarattig bi-
rer harika olarak, orijinalinin o kadar aynisidir ki, insan-
larin ¢ogu bu gercegi fark edemezler. Hatta gérdiikleri-
nin bir hayal oldugunu bu kisilere anlatmak, gergekleri-
ni géremedikleri konusunda onlari ikna etmek igin uzun
agiklamalar yapmak gerekmektedir.

Bu mucizevi gergek okullarda 6gretilmesine, ders ki-
taplarinda yazilmasina ve bilimsel ¢alismalarda ¢ok genis
yer tutmasina ragmen, insanlarin ¢ogu bunu bilmez. Bu

olaganustu konuyu bilenlerin ¢ogu ise anlamak istemez.

"Dis Diinya"nin Varhg Sart mi?
Simdiye dek hep bir "dis diinya"dan, bir de bizim

gorduglimiz ve beynimizde olusan algilar diinyasindan
s6z ettik. Ama "dis diinya"ya hicbir zaman ulasamadigi-
miza gére, bu diinyanin gergekten var oldugunu nasil bi-
lebiliriz?

Elbette ki bilemeyiz. Aksine, her nesne yalnizca algi-
larin bir toplami olduguna, algilar da yalniz zihinde var
olduklarina gore, var olan tek diinya sadece algilar
diinyasidir. Tanidigimiz tek diinya, zihnimizin icinde
olan, orada cizilen, seslendirilen ve renklendirilen, kisa-
casl zihnimizde meydana gelen bir diinyadir ve bizim
varligindan emin olabilecegimiz tek diinya da budur.

Beynimizde seyrettigimiz algilarin maddesel karsilik-
lari oldugunu ise asla ispatlayamayiz. Bu algilar pekala
"yapay" bir kaynaktan da geliyor olabilirler.

Bunu s6yle bir 6rnekle zihnimizde canlandirabiliriz:
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Once, beyninizi viicudunuzun disina cikarip, cam bir
kiiptin iginde suni olarak yasattigimizi distinelim. Bir de
bunun yanina, her tirlii elektrik sinyalinin tretilebildigi
bir bilgisayar yerlestirelim. Sonra, herhangi bir ortama
ait goruntd, ses, koku gibi verilerin elektrik sinyallerini
yapay olarak bu bilgisayarda tretelim ve kaydedelim. Bu
bilgisayari elektrik kablolariyla beyninizdeki algi merkez-
lerine baglayalim ve burada kayitli olan sinyalleri beyni-
nize génderelim. Bu sinyalleri algiladik¢a beyniniz (bir
basgka deyimle "siz"), bunlarin karsiligi olan ortami gére-
cek ve yasayacaktir.

Bu bilgisayardan beyninize, kendi goriintiiniize ait
elektrik sinyalleri de génderebiliriz. Ornegin bir masada
otururken algiladiginiz biitiin gérme, isitme, dokunma

gibi duyularin elektriksel karsiliklarini beyninize génder-

Ekranda canl olarak izledigimizi zannettigimiz gorintiiler aslinda
yan odadaki bant yayini ile bize ulasiyor olabilir. Biz bunu bilemeyiz.
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digimizde, beyniniz kendisini biirosunda oturmakta olan
bir is adami sanacaktir. Bilgisayardan gelen uyarilar de-
vam ettikge de bu hayali diinya devam edecektir. Yalniz-
ca bir beyinden ibaret oldugunu ise hicbir sekilde anla-
yamayacaktir. Clinki beynin icinde bir diinya olugmasi
icin beyindeki ilgili merkezlere gerekli uyarilarin ulasma-
st yeterlidir. Bu uyarilar yapay bir kaynaktan, 6rnegin bir
kayit cihazindan ya da daha farkl bir algi kaynagindan ge-
liyor olabilir.

Bir baska 6rnek olarak, giiniimiizde pek ¢ok alanda
kullanilan simulatérleri verebiliriz. Bir gozlik ve eldiven
ile olmayan bir gérunti, hayali olarak olusturulabilmek-
tedir. Hatta bu aletleri kullanan kisi, kendisine gosteri-
len olayi, gergekmis gibi yasayabilmektedir.

Simiilatorde kullanilan eldiven, parmak uglari aracili-
g1 ile beyne sinyaller gonderir. Béylece insan 6rnegin bir
cama, cicege veya kadife kumasa dokundugunu hisseder-.
Ancak ortada bodyle bir madde yoktur. Ayni zamanda
basa takilan kask araciligi ile beyine génderilen mesajlar
sayesinde dokundugunu hissettigi varligin goriintistni
gérmesi saglanir. Ornegin bir giiltin yapraklarina dokun-
dugu hissettirilen insana, ayni anda gul goriintiisii de
gosterilir. Boylece algilarinda bir biitiinltik ve kusursuz-
luk olusturulur.

Ortada bir giil yokken, insanin guliin aslina dokun-
dugunu ve aslini gérdigiini zannetmesi, gergek hayatta
yasananlardan farksizdir. Similatérle asli olmayan mad-
deleri goren, onlara dokunan insan, gergek hayatta da
ashina hicbir zaman ulasamadigi maddelerin beynindeki
kopyalarini goriir, beynindeki kopyalarina dokunur.

Hipnoz da simulatérlerde oldugu gibi, maddi bir ger-
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cekligi olmadigi halde bir nesneyi gérmemizi, hissetme-
mizi, duymamizi saglayan bir olaydir. Ornegin hipnozda-
ki bir insan, bedeni bir odada bulundugu halde, kendisi-
ni ¢ok farkl ortamlarda gérebilmekte, ¢ok farkli insan-
larla konusup, onlarla tokalastigini zannedebilmektedir.
Veya kendisine yapilan telkine gére 6rnegin biberi seker
zannedebilmekte, aci tadini hissetmemektedir. Nitekim
bazi ameliyatlar hasta hipnoz edilerek yapilmaktadir.
Hastaya bir sinemada film seyrettigi telkini verildikten
sonra, hasta ameliyat sirasinda higbir aci hissetmemekte
ve kendisinin sinemada film izledigini zannetmektedir.
Tim bunlar, beyinde olusan algilarin pekala suni
yontemlerle de olusturulabilecegini gésteren delillerdir.
Bir insan madde olmasa da maddeyi var zannedebilir.

Ornegin olmayan dostlari ile olmayan bir adaya tatile

gittigini gorebilir. Bu tatili riiyasinda, hipnozla yapilan bir
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telkinle veya simiilator aracihig ile, biitiin detaylariyla ya-
sayabilir. Tatili sirasinda gordiigu glizel manzaralardan
etkilenir, dinledigi muzikler hosuna gider, denize girerek
serinler. Hatta denizin iyot kokusunu, tuzlu tadini, islak-
g tim detaylariyla algilar. Kumsalda yiriirken, kumun
sicakligini, ayaginin altinda olusturdugu karincalanma
hissini yasar. llik rtizgari, riizgarla birlikte gelen ¢icek ko-
kularini, biraz ileride yapilan mangalin kokusunu duyar.
Unli bilim felsefecisi Bertrand Russell bu konuda
sunlari soyler:
... Parmaklarimizla masaya bastigimiz zamanki do-
kunma duyusuna gelince, bu parmak uglarindaki
elektron ve protonlar lizerinde bir elektrik etkisidir.
Modern fizige gére, masadaki elektron ve protonla-
rin yakinhgindan olusmustur. Eger parmak uclari-
mizdaki ayni etki, bir baska yolla ortaya cik-
mis olsaydi, hic masa olmamasina ragmen
ayni seyi hissedecektik.®
Goruldugu gibi, maddesel karsiliklari olmayan algila-
ri gercek sanarak aldanmamiz ¢ok kolaydir. Nitekim bu
gercegi riyalarimizda sik sik yasariz. Riiyada tamamen
gercek gibi duran olaylar yasar, insanlar, nesneler, or-
tamlar goriiriiz. Ama hepsi birer algidan baska bir sey
degildir. Riya ile "gercek diinya" arasinda ise temel bir

fark yoktur; her ikisi de zihinde yasanir.

Riiyalarimiz da Bu Konuyu Aciklayicidir

insanin riiyadaki yasami da buraya kadar anlattigi-
mizdan farkli degildir. Bir insan riyasi sirasinda gozleri
kapali olarak yataginda yatar. Ancak buna ragmen, ger-

¢ek hayatinda karsilagtigi olaylarin, yasadig hislerin, uya-
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rilarin tamamini riiyalarinda, gergeklerinden ayirt edile-
meyecek kadar gercekgi olarak algilar. Bu gergege, bu
kitabi okuyan insanlarin tamami bizzat kendi uykularin-
da sik sik sahit olurlar.

Ornegin, gece yataginda sessiz ve sakin bir ortamda,
cevresinde ikinci bir kisi dahi yokken yatan bir insan, rii-
yasinda kendisini ¢ok kalabalik bir mekanda, bir tehlike
icinde gorebilir. Can havliyle bu tehlikeden kagtigini, bir
duvarin arkasina sigindigini gergekmis gibi yasayabilir.
Hatta riiyasinda gordiikleri o kadar gergekgidir ki, kor-

ku ve panik duygusunu gercekten tehlikeli bir ortam

6zleriniz kapali bir sekilde ya-

taginizda uyurken kendinizi bir
anda ormanin icinde bulabilir,
\ELE hayvinlardan kacar, bun-
dan dolayt da biliyiik korkular

yasayabilirsiniz. Riiyayi o ka-
dar canhl yasarsiniz ki uyku-

nuzdan uyandirilincaya dek
bunun bir rilyasolduguna

ihtimal dahi verezsiniz.
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varmis gibi aynisi ile hisseder. Her guriiltide yiiregi ag-
zina gelir, korkudan titrer, kalbi hizla atar, terler, insan
bedeni tehlike anlarinda neler hissederse, fiziksel olarak
ne tepkiler verirse hepsini aynen yasar. Oysa, zihninin
disinda, gérduklerinin higbirinin bir karsiligi yoktur. Bu
insan riyasinda ormanda yiiriirken bir aslanin kendisini
kovaladigini gorebilir. Bunu géren insan, riiyasinda kor-
kar ve kagmaya baslar. Ancak ortada aslan yoktur. Eger
riiyasinda aslan yakalayip isirirsa, olmayan aslanin disle-
rini, dislerini etine gegirdigindeki aciyi aynisi ile hisseder.
insan riiyasinda tiim bu panik, korku, aci duygularini tiim
gercekligi ile yasarken, biri gelip riyasinin iginde ona
"Korkma, su anda riiyadasin. Bu aslan gercek degil, bir
riiya dese" ona kesinlikle inanmaz. Hatta kendisine vakit
kaybettirdigi icin ona kizar ve aslandan kagmaya devam
eder.

Veya riiyasinda maddenin ash ile muhatap oldugunu
iddia eden bir kisi kendinden son derece emin olabilir.
Kendisine "maddenin hayal oldugunu", "dis diinyanin as-
liyla muhatap olmanin miimkiin olmadigini" anlatan ar-
kadasinin omzuna elini koyarak "$imdi ben bir hayal mi-
yim? Sen elimi omzunda hissetmiyor musun? O zaman
nasil hayal olabiliyorsun? Nereden ¢ikariyorsun bu iddi-
alari? Gel seninle bir Bogaz turu yapalim, hem bu konu-
yu konusuruz, bir de bdyle bir konuya neden inaniyor-
sun bana anlatirsin” diyebilir. Derinlesen uykusunda
gordugl bu riiya o kadar nettir ki, keyifle arabanin kon-
tagini agip motora yavag yavas gaz verir ve sonra aniden
pedala basip arabayi adeta sigratir. Yolda hizla giderken
agaglar ve yol cizgileri siiratten adeta blok bir goriintii

olusturur. Bir yandan da temiz Bogaz havasini alir. Tam
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arkadagina itiraz etmeye, o anda yasadiklarinin hayal ol-
madigini anlatmaya hazirlanirken saatinin ziliyle uyanir.
Ancak ne ilgingtir ki, riiyasinda gérdiiklerinin hayal oldu-
guna itiraz eden bu insan, uyanikken de gordiiklerinin
zihninde olusan kopya géruntiler oldugunu anlatan bir
arkadasi yaninda olsa, ona da ayni sekilde itiraz edecek-
tir.

iste gercek hayat riiyalarimiz gibidir. Riiyada gériilen
hayat, gercek hayatta goriilenler kadar gergekgi, inandi-
rici ve nettir. Ornegin, riiyasinda gorba igen bir insan,
gorbanin sicakligi ile iginin isindigini hisseder. Corbanin
tuzunu, kivamini, icindeki malzemelerin tadini, gercek-
ten ¢orba igiyormus gibi hisseder. Biraz daha yemek ye-
diginde tokluk duyar. Ancak, ortada ne ¢orba, ne de ye-
mek vardir. Hatta insanin agzindan o sirada higbir sey
girmez, ¢linki yataginda uyumaktadir. Ne var ki, riiya-
sinda ¢orba igen bir insana biri gelip, "Su anda riiyadasin
ve bu corba aslinda bir gériinti" dese, hemen: "Gériin-
tl olur mu? Bak sicakhigini hissediyorum. Birden igince
dilim yaniyor. Bak yemegimi yedim ve karnim doydu.

Goriintli olsa karnim doyar miydi?" diye itiraz eder.

Riyada kendimizi ucarken gérebiliriz ama bu, bizim gercek-
ten ucabildigimizi géstermez. Biz yine de rilyamiz sirasinda
ucabildigimize inanirz.
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Burnun gérevi sadece kokuya ait uyarilari beyne tasimaktir.
Corbanin veya guliin kokusu beyinde hissedilir. Nitekim in-
san, ortada bir glil veya bir tabak corba olmasa da riiyasinda
her ikisinin kokusunu algilayabilir. Allah, beynin icinde tadiy-
la, kokusuyla, gériintiisiiyle, dokunma hissi ve sesi ile o ka-
dar inandirici bir hisler bitlinii meydana getirir ki, insanlara
bu hislerin beyinde olustugunu, gérdugi seylerin hicbirinin
ashi ile muhatap olamadigini anlatmak icin bir hayli aciklama
yapmak gerekir. i§te bu, Allah'in muhtesem bir ilmidir.

Gergegi, yani ictigini sandigl corbanin veya yedigini
sandigl yemegin aslinda beyninde olusan géruntiiler ol-
dugunu, gergekte var olmadiklarini, yemek yerken his-
settigi sicaklik, tokluk gibi hislerin ise sadece beyninde
olusan algilar oldugunu ancak uykusundan uyandiktan
sonra anlar.

Peki gergegi, riiyalarimizdan, yapay bir kaynaktan ve-
rilen hislerden veya hipnoz sirasinda yasadiklarimizdan

ayiran nedir?
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Riyalarimiz da, hipnozla yasadiklarimiz da, hatta si-
miilator aracilig ile gordiiklerimiz de gergek hayatta ya-
sadiklarimizla tamamen ayni mantikla olusan goriinti-
lerdir. Riyalarimiza "hayal" dememizin tek nedeni, sa-
bah uyandigimizda bedenimizi yatagimizda bulmamiz ve
"Demek ki ben yatiyordum ve bunlari riiyamda, haya-
limde, zihnimde gérdiim” sonucuna varmamizdir.

Peki riiyamizdan hi¢ uyanmadan yasamaya devam et-
sek, riya icinde yasadigimizin, gordiiklerimizin higbirinin
maddesel gergekliginin olmadiginin farkina varabilir mi-
yiz! Kesinlikle hayir. Uyanip, kendinizi yataginizda uyu-
yorken bulmadiginiz siirece, hi¢bir zaman riiyada oldu-
gunuzu anlamazsiniz ve koskoca bir émri gercek haya-
tinizi yasadiginizi zannederek, ama gergekte bir hayali iz-
leyerek gegirirsiniz.

Oyle ise, gercek hayat dedigimiz hayatimizin da bir
riiya olmadigini nasil ispatlayabiliriz? Bunu ispatlayama-
yiz. Ciinku, sadece heniiz uyandiriimamis oldugumuz
icin, icinde bulundugumuz ani gergek zannediyor olabili-
riz. Her gece gérdiglimiz riyalardan daha uzun siiren
bu riiyadan bir giin uyandirildigimizda, bu gergekle kar-
silasacak olabiliriz. Ve bunun aksini sdyleyerek ispatlaya-

bilecegimiz higbir delilimiz yoktur.

Bazi insanlar Neden Bu Gergekten Siddetle

Korkup Kaciyorlar?

Bu konu en ¢ok materyalistleri korkutur. Cunkd, bu
gercek, hayatimiz boyunca madde olarak algiladigimiz
herseyin, aslinin birer kopyasi oldugunu ve maddenin
ash ile higbir zaman muhatap olamayacagimizi gésterir.

Bu durumda, maddenin mutlak bir varlik oldugunu sa-
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vunmak imkansiz hale gelir. insan, higbir zaman aslini g&-
remedigi, aslina dokunamadig, ashni koklayamadigi bir
nesnenin mutlak oldugunu iddia edemez. Duyularimiz
ve bilim yoluyla, maddenin varligini, aslini gérmek veya
ispatlamak ise kesinlikle imkansizdir. Dolayisiyla, bu ger-
¢egin aciklanmasi maddeyi tek mutlak varlik kabul eden
materyalizmin tamamen ¢6kmesi, bu felsefenin yok ol-
masi demektir.

Maddeyi mutlak gercek zanneden ve ruhun varhigini
inkar eden materyalistler, bu apagik gergekten kagmak
icin turli yontemlere basvururlar. Clinkt bu gergegi ka-
bul etmeleri demek, tiim hayatlarini tizerine kur-
duklari maddeyi bir kenara atmalari demektir. is-
te bu nedenle de materyalistler bu biiyiik mucize karsi-
sinda &fkelenir, saldirganlasir, mantiksiz agiklamalar ya-
par ve gercekleri saptirmaya calisirlar. Ama bilin ki, on-
larin bu apacik gercek karsisinda gosterdikleri siddetli
kavrayis bozuklugu da bash basina bir mucizedir.

Diger insanlarin bu gercekten korkmalari ise diinya
hayatina karsi duyduklari baglilik nedeniyledir. Birgok in-
sanin hayatta en ¢ok deger verdigi sey sahip oldugu ev-
ler, fabrikalar, yatlar, arsalar, muicevherler, banka hesap-
lari, antikalar, kisacasi maddi degerlerdir. Tim hayatlari-
ni bunlari elde etmek igin gegirir, gece-giindiiz demeden
cahsirlar. En buyuk korkulari ise bir giin, yillarini vere-
rek elde ettikleri bu mallarini kaybetmektir. Ancak bu
insanlar sahip olduklari mal ve miilkiin gergek mahiyeti
hakkinda hi¢ dustinmeyerek, ¢ok buyiik bir yanilgiya
dismislerdir.

Ciinkii, "evim, fabrikam, arabam, miicevherim" diye

sahiplendikleri ve endise icinde muhafaza ettikleri bu
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mallarinin asillariyla asla karsilasamazlar. Asla gercek ev-
lerinin icinde oturamaz, asla gergek yatlariyla gezemez,
asla gergek miicevherlerini takamazlar. Onlar sadece
beyinlerinde olusan ev, araba, fabrika, miicevher gériin-

tlistinu gordrler.

_
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iste bu biiyiik gergek insanlarin tiim hirslarini, endi-
selerini bir anda anlamsizlastirmakta, beyinlerindeki ek-
randa izledikleriyle dviinenler, gosteris yapanlar gergek-
ler karsisinda ¢ok kiigiik dismektedirler.

Tum diinya hayatini beynindeki ekranda izledigini ve
hicbir zaman mallarinin, banka hesabinin veya arabasinin
gergegini gérmedigini bilmek, bu insanlari birdenbire za-
vallilagtirir. Ciinkt bu insanlar mal ve zenginlikleri ile bir
glic sahibi olduklarini zanneder ve bunlarla simarip 6vii-
nir, kibirlenirler. Gordiiklerinin hayal oldugunu anlamak
ise tim azametlerini yerle bir eder; yerine mahgupluk,
utang, aczini ¢ok iyi anlama hissi gelir. Bunlar ise, insanin
gecmisinden pismanlik duyarak iman etmesine ve Allah'a
gonlilden yonelmesine vesile olabilecek hayirli degisiklik-
lerdir. insan herseyin bir hayal oldugunu gériince, geriye
"higlikten olusan ben" kalir. Onu da Allah yaratmistir. Bu
durumda insan o giine kadar imansiz da olsa, Allah'a tes-
lim olmaya mecbur kaldigini goriir ve iman eder.

iste bu nedenle, bu gercek imansiz veya zayif imanli
kimseleri dehsete dustirmektedir. Ancak, simdilik bazi
kimselerce anlamazliktan gelinse de bu saklanacak veya
gizlenecek bir gercek degildir. insanlarin bu gercegi he-
men anlayip kavramaya calismalari, diinyaya duyulan
hirsli baghhgin kendilerine zarardan bagka bir sey getir-
meyecegini gérmeleri gerekmektedir. Cunki tim
omiirlerini, bu diinyada kazang saglamak igin ¢alisarak
tiiketenler, ahireti unutup, yalnizca diinya hayatina yo-
nelenler 6lum gercgegiyle karsilastiklarinda artik ¢cok geg
olacaktir. Allah bu gercegi ,"Keske o 6lum kesip bi-
tirseydi, malim bana hicbir yarar saglayamadi,
giic ve kudretim yok olup gitti" (Hakka Suresi, 27-
29) ayetleriyle bizlere bildirir.
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Pahali arabasiyla cevresinde-
ki insanlara gosteris yapan
zengin bir adam, gercekte
beyninde olusan araba gérin-
tusiiyle gosteris yapmaktadir.
O anda zengin adam, c¢ok
ovindigi arabasinin asli ile
muhatap olamadigina ihtimal
dahi vermez. Oysa gercekte
kendi beyninde olusan araba
goruntiisii, o anda gosteris
yaptigi etrafindaki diger in-
sanlarin beyinlerinde de ayri
ayr olusmaktadir.

O halde, eger ortamda bes ki-
si varsa ve her birinin beynin-
de de arabanin gériintiisi ay-
r ayri olusuyorsa,

- Gercek araba nerededir?

- Zengin adamin arabasi bu
bes araba gérintiisiinden
hangisidir?

- Zengin adam hangi araba
goruntisiini sahiplenecek ve

hangisiyle cevresine gosteris
yapacaktir?

- Gosteris yaptigi diger kisiler
de neticede zengin adamin
beyninde olusan birer algi de-
gil midir?

Sahip olduklari mal ve miilk-
leriyle, evleriyle, arabalariyla
diger insanlara gosteris ya-
panlar aslinda "beyinlerinde
olusan hayallerle, yine beyin-
lerinde olusan hayallere” gés-
teris yapmis olurlar. Insanla-
rin biyiik bir cogunlugu bu
cok 6nemli gercegin farkinda
bile degildir. Elbette bu, son
derece kiicik disirici bir
durumdur. Cunkda sahip ol-
duklariyla éviinen kisi ne gés-
teris yapilacak bir arabanin,
ne de godsteris yapilacak in-
sanlarin asillan ile hicbir za-
man muhatap olamaz.
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MADDENIN
VAR OLDUGUNU
FARZ ETSEK DE,
HERSEYIN HAYALI
iLE MUHATABIZ

Kitabin bu boliimiine kadar agikladigimiz gibi, bizim
disimizda bir maddi diinyanin aslina hi¢bir zaman ulaga-
mayiz. Bu, diinya lizerindeki en bliylik gerceklerden bi-
ridir. insanlarin biiyiik bir cogunlugu bu olaganiistii ger-
¢ek karsisinda biiytik bir korku duymakta, bilimsel ola-
rak da ispatlanmis bu gergegi inkar etmek icin tiirlti yol-
lara bagvurmaktadirlar. Bu gergegi clirtitmenin yollarini
aramakta veya hi¢ diislinmeyerek bundan kagabilecekle-
rini zannetmektedirler.

Bu insanlar maddenin var oldugunu ispat etmek igin
aragtirmalar yapmakta, higbir tutarli yani olmayan man-
tiklar ne siirmekte ve kendilerine disimizdaki madde-
nin aslina hi¢bir zaman ulagamayacagimizi anlatanlara
karsi ¢ikmaktadirlar.

Bu durumda bu insanlarin sonugsuz ¢abalarinin bir
sonug verdigini ve maddenin var oldugunu farz edelim.
Yani disimizda maddi bir diinyanin mutlak olarak var ol-

dugunu dustinelim. Peki bizim i¢in degisen nedir?
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Biz Dis Diinyaya Asla Ulasamayiz

Hayatimiz boyunca kafatasimizin iginden hicbir sekil-

de ¢ikamayiz. Beynimizin igindeki birkag cm®liik minik
odada tiim diinyay! gercek zannederek yasariz. insanin
baktigi her manzara, duydugu her giizel melodi, tattigi
her yemek, kokladigi her ¢igek, dokundugu her canli an-
cak birer elektrik akimi olarak beyindeki o ufak odada
meydana gelir. insan bu elektrik sinyalleri sonucunda ya-
sadigi mitkemmel kalitedeki tim hislerden tirlii zevkler
alir. Beyninin igcindeki sofrada &niine getirilen yemegi
zevkle tadar. Beyninin igindeki kirda en giizel kokulari
icine ceker. Beyninin igindeki mekanda ¢evresindeki
manzarayi seyreder. Yani tiim hayati aslinda beyninin
icinde geger.

Maddenin asliyla ise hi¢bir zaman muhatap olamaz.
Cunku disarida bir seyler oldugunu kabul etsek bile bu
varliklarin higbiri beyne oldugu sekilde ulasmaz, ancak
sinir uyarilari olarak goénderilir. Ve goriip duydugumuz
hersey aslinda beynimizdeki bu sinir uyarilaridir. insan,
beyninin igindeki gériintiiye sabitlenmistir ve disariyi as-
la géremez. Sahip oldugu herseyi, malini, servetini, isini,
okulunu, ailesini, arkadaslarini beyninde hisseder ve di-
sariya asla ¢ikamaz. Beyne giden sinirler kesildiginde, in-
san igin disarida var oldugunu disiindugu diinya da yok
olmus demektir.

Peki bu durumda, insan hep beynindeki kopyalari
goriyorsa, disarida asillarinin olup olmamasi onun igin
bir sey ifade eder mi?

Elbette bir dis diinyanin varligi insan igin hicbir sey
ifade etmez. Kitabin basindan beri agikladigimiz gibi, biz

ancak beynimizde olusan kopya gériintiileri gorebilir,
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kopya sesleri duyabiliriz. Bizim tanidigimiz tek diinya,
zihnimizde olusan diinyadir ve bizim varligindan emin
olabilecegimiz tek diinya da budur. Disarida gergek bir
diinya var midir, ya da yok mudur bunu higbir zaman bi-
lemeyiz. Disarida asillari oldugunu farz ettigimizde bile,
kafatasimizin disina asla ulasamayiz. Ne yaparsak yapa-
lim, kafatasimizin disina ¢ikip, seyrettigimiz géruntinin
asillari ile baglantiya gegcemeyiz. Oyle ise, beynimizin di-
sinda ne olup olmadigl da bizim igin bir énem tasimaz.

insanin yapmasi gereken, beynin icindeki miitevazi
odaya tiim kainati sigdiran, tim kainati insan ruhuna iz-
lettiren Allah'in olaganiistii sanati kargisinda O'na teslim
olmaktir.

Disarida Maddenin Var Oldugunu iddia
Edenlerin Ellerindeki Tek Delil Yine

Hayalleridir

Bir dagin zirvesinde oturup, g¢evresini saran essiz
manzarayi seyreden bir dagci, bu olaganiistu giizelligi
beyninin icinde gordiigiinden habersizdir. Oysa bu ug-
suz bucaksiz goriintii, dagcinin beyninin igindeki birkag
santimetre buyukluglindeki gorme merkezinde olusur.
Gordugu sey ise, manzaradan gelen isinlarin, beyninde
yorumlanmasindan bagka bir sey degildir. Yani gercekte
o manzaray! degil, manzaranin elektrik sinyallerinden
olusmus, birebir benzeyen kopyasini gérmektedir.

Bu benzerlik dolayisiyla dagci, manzaranin disaridaki
ashyla karsi karsiya oldugunu diistintir. Digarida madde-
nin var olduguna inanir. Diinya yaratildigindan beri hig
kimsenin ashni géremedigi dag manzarasinin varhg ko-

nusunda israr eder. Elbette s6z konusu kisi buna inan-
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Bugiine kadar maddenin aslini géren,
ona dokunan veya sesini isiten
herhangi bir insan olmamistir.

ilk insandan bu yana
yerytuziinde bir sesin aslini
duyan, bir manzaranin asli-
ni goéren veya bir giiliin as-
lini koklayan tek bir insan
bile olmamistir.

Bu konuyu séyle bir
ornekle netlestirelim: Ge-
nis bir kittiphanede kitap
arayan bir insan dustiniin.
Bu insan, kendisini binler-
ce kitabin ortasinda zan-
neder. Her bir kitaba do-
kunduguna, eski kitaplarin
kokusunu  duyduguna,
gozleriyle kitap isimleri
arasinda tarama yaptigina
inanir. Oysa ne o kisi, ne
de duinya tizerinde bugiine
kadar yagamis olan her-
hangi bir insan herhangi
bir kitabin aslini gérme-
mis, aslina dokunmamis,
ashnin kokusunu almamig-
tir. Insanlarin gérdiikleri,
dokunduklari, kokladiklari

sadece kitaplarin beyinde

olusan kopyalaridir.

Bu apagik gerceklere
ragmen insanlar higbir za-
man goéremedikleri, doku-
namadiklari ve koklayama-
diklari kitaplarin mutlak
varligina inananarak kendi-
lerini kandirirlar. Ciinki o
kitaplari kapkaranlik be-
yinlerinin icinde gordiikle-
ri ve beyinlerinin disina as-
la ¢ikamayacaklari gergegi-

ni gérmezden gelirler.
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Dostlariyla kirlarda dolasan bir in-
san, gercekte beyninin icindeki kir-
da, beyninin icinde gordiigi arka-
daglariyla dolagir, beyninin icindeki
temiz havayi koklar. Kirda dolasir-
ken cicekleri inceleyen ug¢ kisinin
zihninde g ayn cicek gérintisi
olusur. Bu, séz konusu cicekle-

rin disarida asillar olduguna

bir kanit olarak gésterile-

makta 6zglirdiir, yani kendisinin disinda bir dagin var ol-
dugunu ve ona ait manzarayi seyrettigini dustinebilir.
Ancak bu insan sunu da kesinlikle aklindan ¢ikarmamali-
dir ki, diinya yaratildigindan beri higbir insan maddenin
ashini gérmedigine goére, o da hi¢ kimsenin gérmedigi bir
seye "var" demektedir. Elindeki tek delili, beyninde olu-
san bir hayaldir.

Bu durumda "madde", insanlarin gérdiikleri hayalle-
re taktiklari bir addir diyebilir miyiz?

iste bu, son derece dogru bir tesbittir. insanin haya-
tina dair bildigi hersey gézleriyle gérdiikleri, kulaklariyla
duyduklari, elleriyle dokunduklarindan kisacasi duyu or-

ganlariyla algiladiklarindan olusur. Uzaydaki yildizlar,
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lizerinde yasadigimiz diinya, diinyay! dolduran milyarlar-
ca insan, ¢evremizde gérdiglimiz her bir canli, evimiz,
evimizin igindeki esyalarimiz, su an tzerinde oturdugu-
muz koltuk, elimizde tuttugumuz kitap ve daha milyon-
larca detayla simdiye kadar binlerce kez karsilasmisizdir.
Ancak insanlarin gézardi ettigi ¢cok énemli bir gercek
vardir: Higbir insan, simdiye kadar bu saydiklarimizin
higbirinin aslini gérmedi.

insanlar sadece cevrelerindeki her bir detayin beyin-
lerine ulasan kopyalarini gérduler. Ancak hickimsenin
gormedigi "madde" denen bu varliga inandilar. Oysa mad-
de, insanlarin goérdiikleri hayallere taktiklari bir isimden
baska birsey degildir. Higbir insanin bir maddenin ashnin
neye benzedigini bilmesi mimkiin degildir; ¢tinkii higbir

maddenin asli ile hicbir zaman muhatap olmamistir.

Var Oldugunu Farz Ettigimiz Dis Diinyada,
Mutlak Bir Karanlik ve Derin Bir Sessizlik

Hakimdir

Disarida bir diinya oldugunu farz etsek de, bu diin-
ya, aslinda insanlarin gérdiklerinin tamamen zitti bir
dunya olmalidir. Ciinku kitabin basinda da anlattigimiz
gibi, disarida 151k, renk ve ses gibi kavramlar mevcut de-
gildir. Yani bir maddi diinyanin var oldugunu 6ne siiren
insanin, mutlak bir karanhgin ve mutlak bir sessizligin ha-
kim oldugu, 1s18in ve renklerin higbir tonunun bulunma-
digy, trkittci bir mekanin varligini kabul etmesi gerekir.
Bu durumu daha detayli inceleyelim.

Gorme olayinin nasil gergeklestigini anlatirken, hep
disaridan gelen 1s18in, géziimiizdeki hiicreleri harekete

gegirdigini ve bu hareketlenmenin gériintiiniin olusma-
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sina neden oldugunu belirttik. Ancak, burada belirtilme-
si gereken ¢ok 6nemli bir nokta daha bulunmaktadir.
Gergekte, beynimizin disinda, bizim tanidigimiz anlamda
1stk yoktur. Bizim bildigimiz, tanidigimiz 1sik, yine beyni-
mizde olusur. Dis diinyada, yani beynimizin disinda 11k
olarak tanimladigimiz sey, elektromanyetik dalgalar ve
fotonlardir (fotonlar tanecik seklindeki enerjidir). Bu
elektromanyetik dalgalar veya fotonlar, retinayi uyardi-
ginda, bizim bildigimiz "isik" olusur. Fizik kitaplarinda isi-
gin bu ozelligi soyle ifade edilmektedir:

Isik kelimesi fiziksel veya objektif bir manada, elekt-
romanyetik dalgalarla veya fotonlarla ilgili olarak
kullanildi. Ayni kelime psikolojik bir manada elektro-
manyetik dalgalar ve fotonlar, géz retinasina ¢arpti-
g1 vakit insanda uyanan hisle ilgili olarak da kullanil-
maktadir. Isik kelimesinin hem objektif hem de sub-
jektif kavramlarini birlikte ifade edelim: Isik, bir insan
goziine, retinanin uyarimindan dogan gérme etkile-
riyle varligini gésteren bir enerji seklidir.”

Sonug olarak, 151k géziimiize gelen bazi elektroman-
yetik dalgalarin veya pargaciklarin bizde olusturdugu et-
ki ile meydana gelmektedir. Yani disarida, beynimizdeki
goriintliyu olusturacak bir 1sik da yoktur; mutlak bir ka-
ranlk hakimdir. Sadece bir enerji vardir. Ve bu enerij,
goéziimiize ulastiginda beynimizde isil 1s1l, parlak, aydinhk
bir diinya olarak algilanir.

Ayni sekilde beynimizin diginda var oldugu 6ne siirii-
len diinyada renk de yoktur. Disarida sadece farkli dalga
boylarina sahip elektromanyetik dalgalar vardir. Gézii-
miuze ulagan, bu farkl dalga boylarindaki enerjidir. Yuka-

rida da belirtildigi gibi biz buna i1k deriz, ancak bu bizim



DIS DUNYANIN VAR OLDUGUNU FARZ ETSEK BILE, BU DUNYADA
MUTLAK BIiR SESSIZLiK VE KARANLIK HUKUM SURMEKTEDIR.
iZLEDIGiNiZ HER GORUNTU, DUYDUGUNUZ HER SES YiNE
BEYNINiZDE OLUSAN BiRER HAYALDIR.
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bildigimiz anlamda parlak, aydinlik bir i1sik degildir, sade-
ce bir enerjidir. Beynimiz, bu farkl dalga boylarina sahip
enerjiyi yorumladiginda biz bunlari "renkler" olarak gé-
rirtiz. Oysa eger bir dig diinyanin var oldugunu kabul et-
sek bile s6z konusu diinyada ne denizler mavi, ne gimen-
ler yesil, ne toprak kahverengi, ne de meyveler renklidir.
Onlar, sadece beynimizde &yle algiladigimiz icin Syledir-
ler. Biling ve beyin konusunda yazdig kitaplari ile taninan

Daniel C. Dennet, bu gergegi soyle 6zetler:

Diinyada renk yoktur; renk sadece bakanin
goziinde ve beyninde olusur. Nesneler 15i1gin
farkl dalga boylarini yansitirlar, ancak bu isik dalga-
larinin rengi yoktur.®

Bu bilgiler, 1sik, karanlik, beyaz, yesil, sari, saydam gi-
bi kavramlarin beyinde olusan algidan ibaret, tamamen
goreceli tanimlar oldugunu géstermektedir. Gergekte
dis diinyada ne 151k, ne de renk vardir. Yorum tamamen
bize aittir. Gdzde olusacak bir hata veya yapisal bir fark-
llik, gelen fotonlari farkl elektrik sinyallerine dénustii-
recek ve beyindeki gorme merkezi ayni 6zellikte dahi
olsa, goz tarafindan islenen sinyaller, ayni cismin ¢ok
farkli sekillerde algilanmasina neden olacaktir. Renk
korleriyle normal gorenlerin belli renkleri ¢ok farkl al-
gilamalari ve yorumlamalari bundandir.

Dolayisiyla beynimizin disinda renkler yoktur, 1sik da
yoktur. Sadece elektromanyetik dalgalar veya parcacik-
lar seklinde hareket eden bir eneriji vardir. Hem renkler
hem de 151k sadece bizim beynimizdedir. Yani biz bir li-
monu sari oldugu igin sari renkte gérmeyiz. Bizim bir li-
monu sari gérmemizin nedeni, retinamiza garpan ener-

jinin, beynimiz tarafindan sari olarak yorumlanmasidir.
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Beyne giden sinirler kesildiginde beyinde hicbir goriintii
olusmayacaktir. Bu durumda insanin, "disarida goérdigim
goriintilerin asillar1 var" demesinin hicbir anlami kalmaya-
caktir, ¢clinkii bu asillari "varsalar bile" hi¢cbir zaman gére-
meyecektir.

Burada varmamiz gereken sonug sudur: Varliklara
ylikledigimiz tum nitelikler, "dis diinyada" degil beyni-
mizdedir. Bizler hi¢bir zaman algilarimizi asip, disariya
ulasamayacagimiz icin maddelerin ya da renklerin varli-
gini da bilemeyiz. Unlii diisiiniir Berkeley de bu gercege
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su sozleriyle dikkat ¢ekmektedir:

Kisaca, ayni seyler, ayni zamanda bazilari igin kirmi-
z1, bazilari icin sicak baskalari icin tam tersi olabili-
yorsa, bu demektir ki biz yanilsamalarin etkisindeyiz

ve 'seyler' ancak bizim zihnimizde vardir...?

Ayni durum sesler icin de gegerlidir. Mutlak bir var-
g1 oldugunu varsaydigimiz dis diinyada isik ve renk gibi
ses de yoktur. Kesin bir sessizlik hikiim stirmektedir.
Cogu insan, dig dinyada birtakim sesler oldugunu ve bi-
zim de bu sesleri kulagimizla duydugumuzu dusindr.
Ornegin miizik setini sonuna kadar agan bir insan, mi-
zik setinden ¢ok yiiksek bir ses ¢iktigini ve bu sesi isitti-
gini sanir. Oysa gergekte disarida, yani insanin beyninin
disinda hig ses yoktur. Diinya tiimuyle sessizdir.

Beynimizin digindaki diinyada sadece titresimler var-
dir. Bu titresimler ise yalnizca kulaklarimiz ve beynimiz
tarafindan sese dénisturilir. Yani, isitecek bir kulak ve
beyin olmadigi siirece, ses de yoktur. insanlarin var ol-
dugunu iddia ettikleri maddesel diinya, tek bir insan se-
sinin, tek bir melodinin, tek bir riizgar ugultusunun hat-
ta tek bir yaprak hisirtisinin dahi duyulamayacag, insa-
nin anlayis kapasitesinin Stesinde bir sessizligin hiikim

stirdiigli, kapkaranlik bir mekandir.

Asla Ulasamadigimiz "Madde"nin Varhgini
Nasil Kanitlariz?

Asli ile higbir zaman ve higbir sekilde muhatap ola-
madigimiz ve olamayacagimiz maddi diinyanin varhgini
ispatlamamiz da mumkiin degildir. Kitabin basindan beri
anlattigimiz gibi, boyle bir konuda &ne suriilebilecek de-

liller yine beynimizde yasadigimiz bir hayalden &teye gi-
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demez. Bir hayali delil olarak kullanmak ise ne derece
mantikhdir?

Elbette boyle bir seyi savunmak son derece mantik-
sizdir. Isteyen insan, buraya kadar anlatilan tiim gercek-
lere ragmen, kendi disinda son derece urkiitiicti, kapka-
ranlik ve tamamen sessiz bir diinyanin varhgini iddia
edebilir. Bunu diisiinmekte elbette serbesttir. Ama insa-
nin géz gore gore ispati miimkiin olmayan bir seyin var-
lig1 konusunda israr etmesi son derece mantiksizdir.

Oncelikle boyle bir iddiayr tiim yasami boyunca, ne
kadar ugrasirsa ugrassin, ne kadar ¢ok taraftar toplarsa
toplasin, ne kadar hararetle savunursa savunsun ispatla-
yamayacaktir. Ayrica bu delilden yoksun iddianin geger-
li oldugunu varsaysak da kendisi i¢in degisen hicbir sey
olmayacaktir ve insan yine yalnizca hayalden ibaret olan
bir diinyada yasamini siirdiirecek, kafatasinin iginden bir
an olsun disari ¢ikamayacaktir.

Tim bunlara ragmen "benim disimda bir diinya var,
madde var, agaclar, ovalar, evler, insanlar var" diyen ve
tim bu maddi diinyanin kendi gordiigiiyle birebir ayni
oldugunu s&yleyerek kendini kandirmak isteyen insan
bunda serbesttir. Cilinkii bu bir inan¢ meselesidir ve
kendi secimidir.

Bir giin 6lim geldiginde ve ahiret hayati ile karsilag-
tiginda, sandig gibi bir diinyada yasamadigini, diinyanin
kendi zannettiginden tamamen farkli oldugunu, tim ya-
samini kendini kandirarak gegirdigini fark edecektir, an-
cak telafi etmek icin ge¢ kalmis olacaktir.

Allah bu insanlar icin Kuran'da sdyle buyurmaktadir:

Onlar, diinya hayatindan (yalnizca) dista

olani bilirler. Ahiretten ise gafil olanlardir.

(Rum Suresi, 7)



DENjN GERgEg”;i
NEDEN ONEMLI BiR
KONUDUR?

Maddenin Gercgegi, Tek Mutlak Varhgin
Allah Oldugunu Gésterir

Bu ilmin gosterdigi en dnemli konulardan biri, tek
mutlak varligin Allah oldugu gergegidir. Materyalist fel-
sefelerin etkisinde kalarak maddeyi mutlak varlik zanne-
den bazi insanlar, Allah'in varligini ve nerede oldugunu
anlatirken, son derece sapkin ve cahilce bir tslup kulla-
nirlar. Ornegin, "Allah nerede" sorusuna "Bana aklini
goster, gosteremezsin. iste Allah akil gibi bir gergektir,
ama goériinmez" diyerek cevap verirler. Bazilari ise,
(Allah"t tenzih ederiz) Allah'i hayal olarak gdsterir,
Allah'in varligini radyo dalgalarina benzetir. Onlarin gé-
riistine gore, kendileri ve sahip olduklari hersey mutlak
varliklardir ve Allah'in varligi ise, bu maddesel varliklari
radyo dalgalari gibi sarmaktadir. Oysa hayal olan ken-
dileri ve sahip olduklaridir. Tek mutlak varlik ise
Allah'tir. Allah'in varhigi her yeri kusatmistir. insan ise
hicbir sekilde mutlak varlik olamayacagi icin, her halikar-
da goriintudiir.

Bu gergek bir ayette s&yle bildirilir:

Allah... O'ndan baska ilah yoktur. Diridir,

kaimdir. O'nu uyuklama ve uyku tutmaz.

Goklerde ve yerde ne varsa hepsi O'nun-




Maddenin Gercegi Neden Onemli Bir Konudur?

dur. izni olmaksizin O'nun katinda sefaat-

te bulunacak kimdir? O, 6nlerindekini ve

arkalarindakini bilir. (Onlar ise) Diledigi

kadarinin disinda, O'nun ilminden hicbir
seyi kavrayip-kusatamazlar. O'nun kiirsii-
sii, biitiin gokleri ve yeri kaplayip-kusat-
mistir. Onlarin korunmasi O'na gii¢ gel-
mez. O, pek yiicedir, pek biiyiiktiir. (Ba-

kara Suresi, 255)

Bu gercegin kavranmasiyla, sirk kosmadan, Allah'
birleyerek iman tam anlamiyla olusur. Ciinkii Allah'tan
bagka tiim varliklarin gélge varliklar olduklarini bilen bir
insan, kesin bir imanla (hakkel yakin derecesinde) "yal-
nizca Allah vardir, O'ndan baska ilah (gii¢ sahibi varlik)
yoktur" der.

Allah't gézleriyle gérmedigi icin Allah'in varligina
inanmayanlarin maddeci iddialari da, maddenin gercek
mahiyeti 6grenildiginde tamamen yikilir. Clinki bu ger-
¢egi 6grenen kisi, kendi varliginin bir hayal niteliginde ol-
dugunu anlar. Hayal olan bir varligin ise, mutlak olan bir
varligi gremeyecegini kavrar. Nitekim Kuran'da, insan-
larin Allah'i géremedigi, ama Allah'in onlari gérdugu

soyle agiklanir:

Gozler O'nu idrak edemez; O ise biitiin

gozleri idrak eder... (Enam Suresi, 103)

Elbette ki biz insanlar Allah'in varhigini gézlerimizle
goremeyiz. Ama biliriz ki, Allah bizim igimizi, disimizi,
bakislarimizi, diisiincelerimizi tam olarak kusatmistir. Bu
nedenle Allah Kuran'da Kendisinin "kulaklara ve goz-
lere malik olan™ (Yunus Suresi, 31) oldugunu bildir-

mektedir. Allah insanlara "sonsuz yakin" oldugunu,

67
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"kullarim Beni sana soracak olursa, muhakkak ki

Ben (onlara) pek yakinim..." ayeti ile de bildirir.
(Bakara Suresi, 186) Bir baska ayette gecen, "Muhak-
kak Rabbin insanlari ¢cepecevre kusatmistir” ifa-

desi de yine ayni gercegi haber verir. (Isra Suresi, 60)

Maddenin Gercegini Gorenlerin Kaybolan
Kibiri

Bu acgik gergegi fark eden bazi kimselerin -kendi ifa-
deleriyle- "keyifleri kagmakta"dir. Fabrikalarinin, evleri-
nin, arabalarinin, mallarinin, ogullarinin, eslerinin, yakin-
larinin, makamlarinin beyinlerinde yasadiklari goriinti-
ler oldugunu anladiklarinda, Allah karsisindaki acizlikleri
ve glicstizliikleri de agikga ispat edilmis olmaktadir. Hem
kendileri, hem sahip olduklari seyler hatta tiim evren bir
hayal olmakta, kendileri de bir "hi¢" olduklarini anlamak-
tadirlar. Geriye sadece "ben" dedikleri ruhlari kalmakta-
dir. Bu ruhu da onlara veren Allah oldugu igin, bu kisi
dnceden imansiz dahi olsa Allah'a iman etmeye ve O'na
teslim olmaya mecbur kalmaktadir.

insan, bu gercekleri kavradiginda, gurur, kibir, ken-
dini begenmislik hislerinin yerini tevazu ve aczini ¢ok iyi
anlama hissi almaktadir. Boyle bir insana diinyanin biitiin
zenginligi, en dnemli mevkisi de verilse bu insan simar-
mayacak, kibirlenip zalimlesemeyecektir. Hi¢bir zaman,
Allah'in kendisine gosterdigi gérintiileri izledigini unut-
mayacak ve kendini hayallere kaptirmayacaktir. Bu ola-
ganustu gergek, hirs, buyukliik, azametin yani sira, kin,
nefret, 6fke gibi olumsuz duygulari da kaldiracaktir.
Herseyin bir hayal oldugunu bilen insanlar, hayaller igin

birbirleri ile kiyasiya bir rekabet icinde olmayacak, bir-
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birlerine bu yiizden diismanlik ve kin beslemeyecekler-
dir. Herkesin kendini sadece Allah'a teslim ettigi bir or-
tamda tevazu, teslimiyet, sefkat, hiirmet, sevgi ve sami-
miyet olusacaktir.

Bu nedenle insanlarin bu gergegi anlamazliktan gel-
meleri, bu gercekten urkip kagmalari cok mantiksizdir.
imansiz bir insani bu gercekler rkiitebilir. Ciinkii bu
gercekleri kabul ettiginde Allah'in varhgini da kabul ede-
cektir. Ancak imanli insanlarin, maddenin, zihinde
Allah'in yasattg bir kopya goriintii oldugu, tek mutlak
varhigin ise Allah oldugu gercegine biiyiik bir seving ve
cosku ile sarilmalari gerekmektedir. imanli bir insanin,

Allah'in bu muhtesem sanatindan korkup bunu anlamaz-

liktan gelmesi akilsizca bir tavir olur. Ciinkii gergek apa-

gini gorir.

Sahip oldugu inii ile ki-
birlenen, insanlarin kendi-
sine gosterdigi ilgi ile si-
maran bir insan, pesinden
kosanlarin, kendisine ilgi
gosterenlerin gercekte
beyninde olusan gérinti-
ler oldugunu 6grendigin-
de biitiin keyfi kacar. Kibi-
rinin hicbir anlami olmadi-

09
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¢ik ortada iken, akla getirmeyerek, diisinmeyerek, gol-
ge goriintiinlin netligine ve li¢ boyutlu olusuna aldanma-
ya devam etmek anlamsizdir. Miimin, gerceklerden
korkmaz, gergegin giizelligini ve derinligini, Allah'in ku-
sursuz sanatinin bu sistem icinde nasil daha da mucizevi

hale geldigini diistinur.

Maddenin Gergeginin Bilinmesi

Materyalizmin Sonudur

Maddenin ruhumuza gosterilen bir algi oldugu ve
zihnimiz disinda bir varliginin olup olmadigini bilemeye-
cegimiz gergeginden en ¢ok korku ve endise duyanlar,
elbette ki materyalist felsefenin baglilaridir. Bunun nede-
nini daha iyi gérmek icin materyalizmin genel bir tanimi-
na bakmak yeterli olacaktir. Ornegin materyalistlerin

kendi kaynaklarinda materyalizm sdyle tarif edilir:

Materyalizm, diinyanin ezeli ve ebediligini (6ncesiz
ve sonrasizhigini), Tanri tarafindan yaratiimis olmadi-
ginl ve de zaman ve mekanda sonsuzlugunu kabul

eder.'?

Bu kisa tanimda da goriildiigi gibi, materyalist felse-
fe maddeyi tek mutlak varlik olarak kabul eder ve mad-
de diginda higbir varligi veya kavrami kabul etmez. Or-
negin maddeci felsefe ruhun varligini kabul etmez, insan
bilincini beynin faaliyetlerinin bir triint olarak gériir. Bu
kitap boyunca anlatilanlarin en 6nemli ve tarihi yonii ise,
materyalist felsefeyi tamamen gecersiz kilmasidir. Ciin-
kii bugtin artik agikga bilinmektedir ki, madde dedigimiz
seyler zihnimizde algilanmaktadir. Ve bu algilarin zihni-

miz disinda maddesel karsiliklari oldugunu bilimsel ola-
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rak géstermemiz imkansizdir. Ciinki zihnimizin disina
¢ikip madde dedigimiz seyin asli ile muhatap olmamiz
miimkiin degildir. iki ctimle ile &zetlenen bu gercegi ka-
bul ettikten sonra, artik ortada ne madde, ne maddeci-
lik, yani materyalizm kalmamaktadir. Algilarimizin, zihni-
mizin disinda maddesel karsiliklari oldugunu farz etsek
bile, bu maddelere hi¢bir zaman ulasamayacagimiza go-
re, higcbir zaman gérmeyecegimiz, tstelik varliklari bile
stipheli olan maddeler iizerine felsefe yapmanin, bunlar
lizerine bir hayat goriisii bina etmenin mantiksizhg ve
gereksizligi de agik¢a ortadadir.

iste materyalist felsefenin baglilarinin, maddenin ar-
dindaki bu 6nemli sirrin agiklanmasindan son derece ra-
hatsiz olmalarinin, bu sir ¢ok agik olmasina ragmen onu
anlamazliktan gelmelerinin temel nedeni, bu konunun
felsefelerinin sonunu getirdigini anlamalaridir. Tarih bo-
yunca tiim materyalistler maddenin gergeginin agiklan-
masindan, hatta materyalizm taraftarlarinin bu gercegi
anlatan kitaplari okumalarindan buytik rahatsizlik duy-
muslar ve bunu dile getirmislerdir. Ornegin Rusya'daki
kanli komiinist devrimin liderlerinden biri olan Vladimir
I. Lenin, neredeyse bir asir dnce yazdigi Materyalizm ve
Ampiryokritisizm isimli kitabinda taraftarlarini bu gerce-

ge karsi soyle uyarmaktadir:

Duyularimizla algiladigimiz nesnel gergekligi bir kere
yadsidin mi, kuskuculuga (agnostisizm) ve 6znelcilige
(subjektivizme) kayacagindan, fideizme (dini inanca)
karsi kullanacagin tiim silahlari yitirirsin; bu da fide-
izmin istedigi seydir. Parmagini kaptirdin mu,
once kolun sonra tiim benligin gider. Duyular

nesnel diinyanin bir gorintusi olarak degil de, 6zel
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Lenin, Mao ve Stalin gibi komiinist liderlerin pesinden gi-
denler, onlari gliclii 6nderler olarak gérenler, nutuklarini bi-
yik bir dikkat ve cosku ile dinleyenler, bu insanlarin kendi-
lerine ait gticleri olan varliklar oldugunu zannederler. Oysa
her biri beyinlerinde olusan hayali varliklardir.

bir 6ge olarak aldiginda, diger bir deyisle materya-

lizmden &diin verdiginde, benligini fideizme kaptirir-

sin. Sonra duyular hi¢ kimsenin duyulari olur, us hi¢
kimsenin usu, ruh hi¢ kimsenin ruhu, isteng hi¢ kim-
senin istenci olur."

Bu satirlar, Lenin'in biiyiik bir korkuyla fark ettigi ve
hem kendi kafasindan hem de "yoldas"larinin kafalarin-
dan silmek istedigi gercegin, materyalistleri ne kadar te-
dirgin ettigini gostermektedir. Ancak glinimiiz materya-
listleri Lenin'den daha da biiyiik bir tedirginlik igindedir-
ler, clinkii bu gergek bundan 100 yil 6ncesine gére ¢ok

daha agik, kesin ve gliclii bir bicimde ortaya konmakta-



Maddenin Gercegi Neden Onemli Bir Konudur?

dir. Gegmiste bir felsefe veya bir yorum olarak dusiini-
len bu konu, tim diinya tarihinde ilk kez bu kadar karsi
konulamaz bir bigcimde ve bilimsel bulgulara dayanilarak
anlatilmaktadir. Bilim yazari Lincoln Barnett, bu konu-
nun sadece "sezilmesinin" bile materyalist bilim adamla-
rini korku ve endiseye siirtikledigini soyle belirtmekte-
dir:

Filozoflar tim nesnel gercekleri algilarin bir golge

diinyasi haline getirirken, bilim adamlari insan duyu-

larinin sinirlarini korku ve endise ile sezdiler.'?

Tim dunyada, bu konu ile karsi karsiya gelen her
materyalistte bu "korku ve endise" ¢ok giiclii olarak gé-
rilmektedir. Aslinda bu, Allah'in Kuran'da inananlara
bildirdigi bir vaadinin de tecellisidir. Hakkin ortaya ¢ik-
tgl yerde batil olan fikirler yok olmaya mahkumdur.

Allah bu gergegi ayetlerde soyle mijdelemektedir:

De ki: "Hak geldi, batil yok oldu. Hig siip-
hesiz batil yok olucudur." (isra Suresi, 81)

Hayir, Biz hakki batilin iistiine firlatinz, o
da onun beynini darmadagin eder. Bir de
bakarsin ki, o, yok olup gitmistir. (Allah'a
karsi) Nitelendiregeldiklerinizden dolayi

eyvabhlar size. (Enbiya Suresi, 18)
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Materyalist felsefenin savunuculari, maddeyi kendile-
rine sozde delil alarak, kendilerini yoktan var eden, bir
hi¢ iken kendilerine can veren, icinde yasayabilecekleri
bir evren yaratan Allah'a baskaldirmislardir. "Madde var
ise, Allah bu maddenin neresinde olabilir?" gibi yiizeysel
ve anlayigsiz mantiklarla Allah'in varligini inkar eden ve
insanlarin da inkar etmeleri igin ¢aba harcayan bu kisi-
ler, giniimiizde en biiyiik dayanaklarinin yikildigina sahit
olmaktadirlar. Ciinkii bu kitap boyunca anlatilan gergek,
felsefelerini temelden yikip atmakta, lizerinde tartisma-
ya dahi imkan birakmamaktadir. Tim dustincelerini, ha-
yatlarini, kibirlerini ve inkarlarini tizerine bina ettikleri
madde, ellerinden bir ¢irpida ucup gitmektedir.

Yakin bir gegmise kadar materyalizmi en gegerli
diinya goriisu olarak kabul edenler, bugiin biiyiik bir
hayret ve saskinlikla diinya hayatinin ve maddenin ger-
cek yoniinii 6grenmektedirler. iste bu, Allah'in inkarci-
lara kurdugu muhtesem bir tuzaktir. inkarcilar nasil ta-
rih boyunca sadece Allah'l inkar etmek icin maddeyi ilah
edinerek dine karsi tuzak kurduklarini sandilarsa, Allah
karsiiginda onlarin ilahlarini ellerinden alacak bir diizen
yaratmis ve onlarin tuzaklarini baglarina gegirmistir.

Allah, tarih boyunca inkarcilarin tuzaklarina verdigi bu




Sonug: Gergeklerden Kagilmaz

karsihg soyle bildirir:
... Onlar bu tuzag: tasarhyorlarken, Allah
da bir diizen (bir karsilik) kuruyordu.
Allah, diizen kurucularin hayirhsidir. (En-
fal Suresi, 30)

Allah, insanlara maddenin ash ile muhatap olduklari
hissini vererek, materyalistleri tuzaga diistirmiis ve on-
lari, tarihte benzeri gorilmemis sekilde kiigtltmistiir.
Mallarini, milklerini, mevkilerini, tinvanlarini, icinde bu-
lunduklari toplumu, tiim diinyay! ve aslinda birer hayal-
den ibaret olan herseyi mutlak varlik sanmislar, ustelik
bunlara giivenerek Allah'a karsi biyiiklenmiglerdir. Bs-
biirlenerek Allah'a isyan etmis ve inkarda ileri gitmisler-
dir. Ama dyle bir anlayis eksikligi icine diismuslerdir ki,
Allah'in kendilerini ¢epecevre sarip kusatugini hi¢ di-
sinmemiglerdir. Allah, inkarcilarin anlayigsizliklari sonu-
cunda diisecekleri durumu Kuran'da séyle haber ver-

mektedir:

Yoksa hileli-bir diizen mi kurmak istiyor-
lar? Fakat (asil) o inkar edenler hileli-dii-

zene diisecek olanlardir. (Tur Suresi, 42)

Materyalistler, tarihin en biyiik yenilgisine adim
adim yaklagirken, bunun farkina da varamamuglardir. Or-
negin tim goriintulerin beyinde algilandigini kesfeder-
ken, bunun kendi inanglarini temelinden g¢okertecegini
hesaplayamamislardir. Materyalist bir bilim adami, yapti-
g1 arastirmalar sonucunda, tim gordugu seylerin ger-
cekte sandigi gibi madde olmadigini, aksine beyninde
meydana gelen bir goriinti oldugunu ispatlayarak, ma-
teryalist inancina kendi elleriyle darbe vurmustur. Boy-

lece bugtin anlagiimistir ki, maddenin aslina hi¢bir zaman
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ulagamayiz. Zihnimiz disinda madde var midir yok mu-
dur, bilemeyiz. Dolayisiyla higbir zaman hig kimsenin go-
remeyecegi bir seyin felsefesini yapmak da son derece
mantiksizdir. Farz edelim ki madde var, yine degi-
sen bir sey yoktur: Madde ile asla muhatap ola-
madigimiza ve olamayacagimiza géore maddeci-
lik de olamaz.

21. ytzyil, bu gergegin tim insanlar arasinda yayila-
cagl, materyalizmin ise yeryiziinden silinecegi tarihi bir
donum noktasidir. Bu gergegi gorebilen insanlarin, geg-
miste neye inandiklari, neyi nigin savunduklari hic 6nem-
li degildir. Onemli olan, gercegi gordiikten sonra, buna
direnmemek, dliimle birlikte zaten apagik anlasilacak
olan bu gergegi gec olmadan anlamaktir. Unutmamak

gerekir ki, gergeklerden kagilmaz.

Dediler ki: ""Sen yiicesin, bize
ogrettiginden baska bizim hicbir
bilgimiz yok. Gergekten Sen, herseyi bilen,
hiikiim ve hikmet sahibi olansin.”
(Bakara Suresi, 32)
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